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Polska Lab to miejskie laboratorium
medialno-obywatelskie, ktére Towarzystwo
Inicjatyw Tworczych “e” i Fundacja Evens
w 2017 zrealizowaty w dwdch polskich
miastach: w potudniowo-wschodniej Polsce
w Przemyslu i na zachodzie kraju

w Jarocinie.

PotaczyliSmy potencjat lokalnych organizacji
pozarzgdowych pracujgcych z mtodzieza
(Zwigzek Ukraincow w Polsce - Oddziat

w Przemyslu i Fundacja Ogrdéd Marzen w
Jarocinie), miejskich aktywistow i ekspertéow
z dziedziny nowych mediéw i nowych
technologii. Wszystko po to, by zwiekszac
obywatelskg swiadomosé, i wzmacniad
wptyw mtodych mieszkancdw na przestrzen,
w ktorej zyja.

Wczesniej projekt byt realizowany
na stotecznej Pradze (Praga Lab)
i w Warszawie (Warszawa Lab).
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o edukacji medialnej

W Towarzystwie Inicjatyw Tworczych ,e” od poczatku
bliska byta nam idea taczenia dziatan medialnych i refleks;ji
spotecznej. Wspieramy w tym zakresie animatoréw kultury,
organizacje i instytucje. Naszym dziataniom z filmem,
fotografia, aplikacjami, mediami spotecznosciowymi,
technologiami zawsze towarzyszy potrzeba refleksji na
temat otaczajgcej rzeczywistosci spotecznej i kulturowej.

Razem z Fundacjg Evens od kilku juz lat tgczymy edukacje
medialng i edukacje obywatelskg w ramach miejskich
laboratoridéw: z jednej strony rozwijamy dziatania spoteczne
na rzecz miasta czy lokalnej spotecznosci, a z drugiegj
korzystamy z mediow i technologii, zeby te zmiany wzmocnic,
wypromowacd, nadac im szerszy i bardziej styszalny kontekst.
ProjektyPragalab, Warszawalab,aterazPolskalLabkierujemy
do lokalnych organizacji oraz mtodych mieszkancéw miast.
Zachecamy ich do wziecia odpowiedzialnosci za przestrzen,
w ktdrejzyjg,dowyrazeniaswojegozdanianatemattego,jakto
miejsce postrzegaja i do préb wprowadzania zmian na lepsze.
Od poczatku przyswieca nam mysl, ze media i technologie,
ktére dla mtodych ludzi sg naturalnym $rodowiskiem, moga
by¢ narzedziem spotecznej zmiany, nawigzywania relacji
stuzacych rozwigzywaniu problemdw, ogniwem taczacym
lokalne organizacje i ich przedstawicieli z mtodymi ludzmi.
Traktujemy edukacje medialna.jako. srodek do ksztattowania
postaw obywatelskich, rozwijania spotecznej wrazliwesci.
Nie jest to jednak edukacja nakierowana tylko i wytgcznie na
mtodych ludzi, lecz takze na dorostych.

W 2017 roku w dwodch miastach w Polsce z lokalnymi
partnerami: przemyskim oddziatem Zwigzku Ukraincéw
w Polsce i Fundacjg Ogrdéd.Marzen z.Jarocina,zrealizowalismy
dwa miejskie laboratoria medialno-obywatelskie.
Zdecydowalismy sie pracowad w miastach sredniej wielkosei,
poniewaz pozostajg one zazwytzaj ha margihesié duzych
inicjatyw kulturalnych. Poza tym interesowato nas, w jaki
sposéb mtodzi ludzie w tych miejscach definiujg swojg
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obywatelska role. Oba te laboratoria réznig sie zasadniczo
tematem - w Przemyslu zajmowalismy sie problematyka
tozsamosci mtodych mieszkancéw miasta w kontekscie
ukrainskiej mniejszosci, a w Jarocinie - kwestia miejsca
spotkan dla mtodych ludzi.

Oba te zagadnienia staty sie podstawg warsztatow i dziatan
animacyjnych, z ktérych doswiadczeniami dzielimy sie w tej
publikacji. Mamy nadzieje, ze cho¢ wyrastajg z konkretnego
kontekstu, majg uniwersalne zastosowanie. Podzielilismy
je na trzy dziaty: dziatania zwigzane z tworzeniem mediéw
(tutaj dodaliSmy réwniez trzy pomysty na dziatania
z warszawskiego laboratorium), takie, ktérych gotowe
media sg punktem wyjscia, a takze dziatania, ktére nie
sq bezposrednio z mediami zwigzane, ale byty one
nieodtgcznym elementem naszej pracy w laboratorium.
Publikacja rozpoczyna sie tekstem na temat mozliwych
potagczen miedzy edukacja medialng a obywatelska - ktére
to potaczenie jest dla nas od zawsze najbardziej rozwijajgce.

KAROLINA SMIGIEL - koordynatorka projektu Polska Lab,
Towarzystwo Inicjatyw Twoérczych

Czy nowe media moga wspiera¢ zmiany spoteczne?
W Fundacji Evens jestesmy o tym gteboko przekonani
i dlatego wspdlnie z Towarzystwem Inicjatyw Twodrczych
e zainicjowalismy projekt Polska Lab, mapujacy potrzeby
spotecznosci $rednich miast i wykorzystujgcy nowe media
do diagnozowania, a takze rozwigzywania problemow.

Codziennie obserwujemy, jak na naszych oczach dokonuja sie
wazne spotecznie zmiany. Jestesmy zalewani informacjami,
ale wcale nie jestesmy lepiej poinformowani. Mamy dostep
do tysiecy aplikacji i technologicznych narzedzi, a wcigz nie
umiemy rozwigzywac problemow najblizej nas. To powoduje
zagrozenie dla demokracji - z powodu narastajgcej apatii,



biernosci i rozprzestrzeniania fatszywych informacji.
Propagowanie umiejetnosci  korzystania z medidw
i technologii stwarza okazje do wtaczania sie w wazne
zmiany spoteczne i rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego.
Poprzez nowe media obywatele mogg odkryé szanse na
rozwaj, podniesc¢ swiadomosé na temat swoich spotecznosci,
tworzy¢ nowe scenariusze zmian.

Polska Lab to innowacyjny projekt, w ktérym wspdlnie
z aktywistami, edukatorami i dziataczami spotecznymi
zastanawiamy sie, jak krytycznie i twdrczo korzystaé
z mozliwosci, ktére dajg nam media. Proponujemy
spojrzenie na nowe media i technologie
jak na narzedzia, ktore moga pomodc
ksztattowad¢ otaczajgcag nas rzeczywistosdé, a
takze postawy - zardowno ludzi mtodych, jak
i dorostych.

Nowe media beda elementem decydujagcym dla naszego
pokoleniaimusimy wyposazy¢ obywateli w takie umiejetnosci
medialne, ktére pomogg im sprosta¢ wyzwaniom stawianym
przez XXI wiek i w jak najwiekszym stopniu wykorzystac
pojawiajace sie mozliwosci zmiany na lepsze.

JOANNA KRAWCZYK - Fundacja Evens
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DZIECI (I RYBY) GLOS MAJA. DLACZEGO EDUKACJA
MEDIALNA SPRZYJA DEMOKRACJI | BUDOWANIU
POSTAW OBYWATELSKICH

Nowe media i technologie cyfrowe zyskujg coraz wiekszy
wptyw na nas samych i otaczajacy nas swiat. Zdaniem
antropologa i kulturoznawcy Wojciecha Burszty wniknety
one w rytm ludzkiego zycia, stajgc sie jego niezbywalnymi
elementami. Symbolizuja postep, posrednicza w komunikaciji,
a nawet ksztattujg wzorce naszych zachowan. Wptywaja na
to, w jaki sposdb pracujemy, uczymy sie oraz jak spedzamy
wolny czas. O ich zasadniczym znaczeniu dla naszego zycia
Swiadcza takie okreslenia, jak ,wirtualna spotecznos¢” czy
tez ,spotecznos$é¢ demokracji komunikacyjnej”’, za pomoca
ktorych badacze definiujg obecne czasy.

Przemiany, jakich doswiadczamy w wyniku rozwoju nowych
technologii, zachodza w zawrotnym tempie. Wiekszos$¢
dorostych pamieta czasy sprzed internetu, kiedy informacji
szukato sie w encyklopediach stojacych na pdtkach, a godzine
sprawdzato sie nie na ekranie smartfona, lecz recznym
zegarku. Te same osoby dzi$ czesto nie wyobrazaja sobie
zycia bez posiadania adresu e-mailowego i zerkania na ekran
telefonu zaraz po przebudzeniu. Nowe media i technologie
cyfrowe majg jednak najwiekszy wptyw na rzeczywistosé
ludzi mitodych, ktérzy traktuja je jako podstawowag
i zupetnie naturalng forme doswiadczania rzeczywistosci, nie
pamietajac swiata bez nich.

Edukacja medialna: uezy - funkcjonowania - we
wspotczesnym swiecie

Cho¢ korzystanie z nowych mediow jest zwykle intuicyjne, to
jednak rozumienie ich specyfiki oraz charakteru komunikacji,
ktéry kreuja, wymaga pogtebienia wiedzy poprzez edukacje
medialng. By odpowiada¢ na wyzwania wspaotczesnosci,
powinna ona wykraczad poza program nauczania informatyki
i edukowacd nie tylko w zakresie konkretnych umiejetnosei,
ale takze funkcjonowania w rzeczywistosci uksztattowanej
za pomoca tego rodzaju narzedzi.



O tym, jak istotne jest to zadanie, $wiadczy to, ze promowanie
takiego pojmowania edukacji medialnej oraz ksztatcenie
w jej zakresie od lat 70. ubiegtego wieku jest jednym
z priorytetowych zadan UNESCO. Organizacja ta uznata, ze
posiadanie kompetencji medialnych nalezy do podstawowych
praw kazdego cztowieka na swiecie, $cisle taczy sie bowiem
z wolnoscig wyrazania siebie, prawem do wiedzy i informaciji,
a ponadto jest nieodzowne w zwiekszaniu swiadomosci
obywatelskiej oraz budowaniu i utrzymywaniu demokraciji.

Edukacja medialna ksztattuje postawy obywatelskie

Z powyzszym podejsciem zgadza sie jeden z najwazniejszych
badaczy medidéw, Henry Jenkins. Wymienia on caty szereg
umiejetnosci, ktére edukacja medialna moze ksztattowacd
w miodych ludziach. Sg to zaréwno kwalifikacje techniczne,
zwigzane z obstugg nowych narzedzi, jak i spoteczne,
rozwijane za sprawg metod komunikacji zaposredniczonych
przez nowoczesne technologie.

Edukacja medialna wptywa jednak takze na ksztattowanie
wsréd mtodych ludzi postaw obywatelskich oraz rozwijanie
W nhich spotecznego zaangazowania i odpowiedzialnosci.
Majg na to wptyw wspdlnoty nowego rodzaju,
ktérych tworzenie stanowi jedna z gtéwnych form aktywnosci
w przestrzeni nowych medidow. Wspdlnoty takie opierajj sie
na zainteresowaniach taczacych ich cztonkinie | cztonkdw
(od grup fanowskich do wspdlnej organizacji niszowych
wydarzen), interesach (od checi, dziatania w, jednej,
konkretnej sprawie, po .jednoczenie .sie w wykluczeniu
z dyskursu wiekszosciowego),- albo tez buncie wobec
mainstreamowychtresci(nierzadkoprzybierajacymznamiona
ironicznego wygtupu).

Ksztattowaniu swiadomosci obywatelskiej sprzyja ponadto
brak hierarchii, ktéra buduje, madele, komunikacji
zarowno w mediach tradycyjnych, jak . na przyktad
w Srodowisku szkolnym, w ktérych dominujg jednokierunkowy
przeptyw informacji, nadawanych przez ‘osoby doroste
i uprawnione do tego wyksztatceniem, ‘osiggnieciami’ lub



rolg spoteczna. W przestrzeni nowych mediéw to zwykle
ludzie mtodzi poruszajg sie sprawniej od starszych, zyskujg
wiec mozliwosé nie tylko zabrania gtosu, ale takze bycia
styszalnymi. A to umacnia w nich pewnos¢ siebie i ched¢ do
dziatania.

Kultura partycypacyjna - kultura propagujaca
aktywnosc¢ i demokracje

Do zaangazowania spotecznego zachecajg nie tylko narzedzia
oferowane przez nowe media i technologie cyfrowe, ale
rowniez tworzony przez nie model kultury, ktdéry
mozna okresli¢ mianem partycypacyjnego.
Charakteryzuje go swobodne przemieszczanie sie pomiedzy
pozycjami odbiorcy i nadawcy komunikatdw, ich krytyczny
odbidr, przeksztatcanie oficjalnych tekstéow kultury i czerpanie
przyjemnosci ze sprzeciwu wobec dominujacych znaczen.
Model partycypacyjny aktywizuje odbiorcéw do dziatania:
od umieszczania zdje¢ w serwisach spotecznosciowych
i wpisywania komentarzy pod publikowanymi w sieci
tresciami, po tworzenie mashupdw i recutdéw ulubionych
teledyskdw, filmow lub ich trailerow (czyli kolazowych
przerdbek, taczacych ze soba kilka niezaleznych tekstéw
badZ zmieniajgcych ich pierwotne konteksty), ktére zyskuja
wiekszag popularnos¢ na portalu YouTube niz wersje
oryginalne.

Ponadto taki model demokratyzuje kulture. Znosi
bowiem podziat na dzieta sztuki i jej amatorskie wytwory,
dowartosciowujgc sam obieg tresci: zapozyczenia, inspiracje,
przenikania i przetworzenia. (Przyktadowo, najwieksze
hollywoodzkie blockbustery sa adaptacjami komiksoéw, przy
tym generujg tworczosé fanowska, ktdéra nierzadko inspiruje
autorow kolejnych czesci superprodukcji, przybierajgc postad
ich sequeli, prequeli czy spin offéw).

Tak dziata chociazby idea Creative Commons,
inicjatywa stworzona oddolnie i zainspirowana przemianami
kultury, polegajagca na stworzeniu alternatywnej formy
ochrony prawno-autorskiej. Oferowane przez Creative



Commons licencje traktujg wszystkich uzytkownikdéw kultury
jako jednoczesnie tworcdw, jak i jej odbiorcow, zachecaja
do swobodniejszego dzielenia sie witasnymi tresciami
oraz samodzielnego decydowania o formie i zasiegu
ich udostepniania. Tym samym uczg odpowiedzialnego
korzystania z ddébr innych osdéb i pokazuja, ze otwartosc
i dzielenie sie sg wartoscia.

Jak dziataé¢ w swiecie nowych mediow

Spoteczna aktywnos¢ oraz postawy obywatelskie to bardzo
szerokie pojecia, pod ktérymi moga kryé sie rdznorodne
dziatania. Ich celem jest aktywne wspieranie
swojej spotecznosci, ktére mozna rozumie¢ zarobwno
bardzo szeroko (to udziat w wyborach powszechnych oraz
przemyslaneiodpowiedzialnegtosowanie),jakizupetniewasko
(jako prace na rzecz swojego miasta czy tez szkolnej klasy).
Dziatania moga przyjmowac réznorodne formy, poczynajac
od prostych gestow, takich jak przekazywanie odpowiednim
stuzbom informacji o niepokojacej lub niebezpiecznej
sytuacji, okazanie wsparcia stabszym badZz potrzebujagcym
czy tez informowanie innych o ich prawach i obowigzkach.
Wykorzystujgc w tego rodzaju dziataniach nowe media
i technologie cyfrowe, mozna dotrze¢ do znacznie szerszej
grupy odbiorcéw i zwiekszyé szanse na ich zaktywizowanie.
Przekaz wzbogacony dzieki bezptatnym narzedziom
o réznorodne materiaty audio i wideo bedzie atrakcyjniejszy.
Nowe media pozwalaja opowiadaé¢ o trudnych kwestiach
i osobistych problemach - w tym o zagrozeniu i wykluczeniu
- anonimowo, a przez to swobodniej i w poczuciu
bezpieczenstwa.

Jak przeciwstawiac sie wykluczeniu ze sfery publicznej

W taki witasnie sposdb wykorzystano nowe media
w projekcie zrealizowanym przez Elizabeth Daley i Staphanie
Barish, dyrektorki Annenberg Center for Communication
na University of Southern California, ktére pracowaty
Z majgcymi powazne problemy z nauka uczniami szkoty
z Los Angeles. Uczestnicy projektu mieli stworzyé wypowiedzi
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w formie audiowizualnych kolazy na bliski im temat przemocy
z uzyciem broni. W tym celu korzystali z darmowych,
wyszukanych w internecie zdje¢, filmoéw i muzyki, ktore
montowali za pomoca najprostszych programow, bedacych
w standardowym wyposazeniu szkolnych komputeréw.
Cho¢ zwykle uczniowie ci rzadko pojawiali sie w szkole,
podczas realizacji projektu przychodzili do niej wczesdnie
rano, zeby nad nim pracowad, i wychodzili dopiero pdéznym
popotudniem.

Projekt odnidst sukces - nie tylko zwrdcit uwage lokalnych
witadz i opinii publicznej na problem przemocy wobec
nieletnich i stabszych, ale przede wszystkim pomodgt jego
uczestnikom wyrazi¢ wtasne leki i inne zwigzane z nimi
intensywne emocje, z ktérymi sami nie potrafili sobie
poradzic¢. Projekt, bazujac na narzedziach, ktérymi uczniowie
chcieli i potrafili sie postugiwaé, stworzyt im warunki
do wyrazenia siebie, a takze nauczenia sie skutecznej
komunikacji. To wszystko pozwala przeciwdziatac
ich wykluczeniu ze sfery publicznej. Wtasciwie
kazdy projekt z zakresu nowych mediéw, tworzony przez
mtodych ludzi i dotyczacy spotecznej aktywnosci czy
tez ksztattowania postaw obywatelskich przeciwdziata
wykluczeniu. Przedstawia bowiem perspektywe mitodziezy,
ktoéra nigdy wczesniej - wtasnym gtosem, a nie ich dorostych
reprezentantéw - nie miata szans na rownoprawne zaistnienie
w sferze publicznej, W zwigzku z tym najwazniejszym
celem, a jednoczesnie wyzwaniem stojgcym przed edukacja
medialng jest pokazanie mtodym ludziom, ze powiedzenie
,dzieci (i ryby) gtosu nie maja” to relikt minionej kultury.

Temu celowi stuzy takze niniejsza publikacja, zbierajgca
doswiadczenie zgromadzone podczas realizacji programu
Polska Lab. Sktada sie ona z jedenastu scenariuszy
powstatych na podstawie dziatann laboratoriow medialno-
obywatelskich przeznaczonych dla mtodziezy w Warszawie,
Przemyslu i Jarocinie. Podczas jego trwania uczestnicy
pracowali z réznorodnymi mediami i technologiami, starajgc
sie wprowadzi¢ zmiane w swoich lokalnych spotecznosciach.
W tym celu podejmowali réznorodne dziatania: probowali



ozywi¢ pamie¢ i przywotaé¢ dawnag tozsamosé miasta
(Warszawa), mierzylisie z lekami i trudnosciami wynikajgcymi
z pozycji przedstawicieli mniejszosci zyjacych posrdd nie
zawsze przychylnej im wiekszosci (Przemysl), jak rowniez
tworzyli w miejskiej przestrzeni wtasne miejsce - otwarte,
bezpieczne i ciekawe (Jarocin). Wykorzystywali do tego
réznorodne narzedzia: od pracy z mobilnymi aplikacjami,
poprzez tworzenie krétkometrazowych filmoéw, do organizacji
kampanii spoteczno-medialnej.

Zebrane tutaj scenariusze moga stanowic inspiracje i pomoc
w realizacji zardwno bardzo podobnych, jak i zupetnie innych
projektow spoteczno-kulturowych, nakierowanych na zmiany
spoteczne. Zawierajg praktyczne informacje dotyczgce ich
przygotowania i realizacji. Szczegdétowo opisujg dziatania,
ktore odbyty sie w ramach projektu, proponuja sposoby
wykorzystania w dalszej pracy efektéw dziatan Polska Lab,
jak rowniez pokazuja, jak mozna pracowac¢ z mtodziezg
nad kwestiami zwigzanymi z tozsamoscig oraz innymi
problemami, wykorzystujac do tego media i technologie
cyfrowe.
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PAULINA HARATYK - filmoznawczyni i kulturoznawczyni,
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z wykorzystaniem filmoéw i nowych niediéw.
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UCZESTNICY | PROWADZACY

Edukacja medialna to dosc¢ szerokie pojecie. Na pewno nie
jest to edukacja zwigzana stricte z obstugg technologii czy
tworzeniem mediow. To jest raczej wigczanie elementow
technologicznych do zycia i umiejetne postugiwanie sie nimi.
Sylwia Zotkiewska, Jarocin Lab

Uswiadomitam sobie, Ze historia zatacza koto i zeby to
zmienic, musimy poznawac swoje historie, dzielic¢ sie nimi.
Uczestniczka, Przemysl Lab

Dziatania medialne wywarty najwieksze wrazenie. Uczestnicy
cos stworzyli, moga do tego wrdcic. Poczuli, Ze w tym jest
Jjakas wartosc i ze to jest atrakcyjna forma do tego, Zeby mowic
o tych problemach. Mieli okazje zobaczyc, jaka jest réznica
miedzy filmem animowanym i dokumentalnym, przekonali sie,
Jjak na dwa zupetnie rézne sposoby mozna opowiedziec¢ o tych
samych problemach.

Marta Strézycka, Przemysl Lab

Dzieki filmowi dokumentalnemu moge przekazac ludziom, co
mysle, co chce zmienic, co mi sie nie podoba w swiecie, ale
rowniez, ze wszyscy jestesmy tacy sami.

Uczestnik, Przemysl Lab

tgczenie nowych mediow i obywatelskosci to jest moim
zdaniem dobry trop. To jest ich [mfodych] Srodowisko,
oni sie w tym czujg swobodnie. (...) Jezeli chcemy pracowac
Z mtodzieza, fajnie postugiwac sie jezykiem, ktory dla nich
Jjest powszechny.

Bartek Lis, Jarocin Lab

W pracy z aplikacjami w duzej mierze chodzi mi o to, Ze one
$q najczesciej tak proste i banalne, ze mozna sie ich obstugi



nauczy¢ bardzo szybko. | bardzo chciatam, zeby pracowac
na aplikacjach, zeby nikogo nie wykluczac z gory ze wzgledu
na jego umiejetnosci techniczne, bo naprawde kazdy jest
w stanie takie aplikacje do montazu opanowad. (...) Te
aplikacje sq naprawde proste i same prowadzg cztowieka
przez k(_)/ejne dziatania.

Sylwia Zoétkiewska, Jarocin Lab

Mtodziez wyniosta przekonanie, ze nie sq sami. Czuli sie bezradni
w tej sytuacji, a tutaj ktos dat im gtos. Mogli mdéwic¢ o swoich
problemach, mogli sie przy kims szczerze wygadac. Wspdlny
projekt okazat sie takim wsparcie. To przekonato albo utwierdzito
mfodziez, ze sq kims wartosciowym.

lhor Horkiv, Przemysl Lab

Odkrytam w sobie odwage mowienia tego, co mysle.
Uczestniczka, Przemysl Lab

My tez pracujemy w ten sposob z mtodziezg przy innych
projektach, ze staramy sie, zeby oni sami decydowali. Staramy
sie nie narzucac tego, czym ma sie zajmowac mtodziez, tylko
podchodzimy do tego z pokora.

Beata Frgckowiak-Piotrowicz, Jarocin Lab

Dowiedziatam sie, ze w moim miescie sq zapomniane miejsca,
ktdre potrzebujg nowego zycia, a ludzie sq otwarci i chetni
do pomocy.

Uczestniczka, Jarocin Lab

Projekt pozwolit dowiedziec¢ sie, ze duzo miejsc w Jarocinie
jest pozostawione bez niczego | ze warto o nie zadbac i cos
w nich stworzy¢.

Uczestnik, Jarocin Lab

Poczutam, ze mam swoj udziat w Zyciu miasta i mogtam
swobodnie wypowiadac sie o moich pomystach.
Uczestniczka, Jarocin Lab
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tworzenie mediow

[k

Pomysty na kreatywne dziatania, ktorych
celem jest tworzenie multimediow za
pomoca programow, aplikacji i medialnych
narzedzi. Inspiracja do dziatan byty
problemy i tematy spoteczne zwigzane

Z miastem i jego mieszkaricami. Jakich
mediow uzyc¢ by zmieniac otaczajgcq
rzeczywistosc?

CO PAMIETA MIASTO
WARSZAWA LAB

CO StYCHAC W MIESCIE
WARSZAWA LAB

MIEJSKA GUMKA DO WYCIERANIA
WARSZAWA LAB

INTERNETOWA PROMOCJA
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WYCINANKA O PRZEMOCY
PRZEMYSL LAB



CO PAMIETA MIASTO

Czyli jak poznac historie miejscowosci i za pomoca nowych
technologii opowiadac o niej w przestrzeni publicznej

|
= WARSZAWA LAB

W ramach projektu Warszawa Lab grupa animatordw razem
Z mtodymi warszawiakami szukata sposobdw wykorzystania
nowych medidw i nowych technologii do wptywania na
miasto. Podczas jednego z warsztatéw zajeli sie tematem
historii Warszawy, koncentrujgc sie na Woli - dzielnicy, ktéra
jak w soczewce skupia w sobie bardzo réznorodne opowiesci.

W Muzeum Woli, ktére zmienito sie w otwarte archiwum,
kazda z grup uczestnikdw opracowywata jeden temat
zwigzany z dzielnica: wolne elekcje (ktére miaty miejsce na
terenie dzisiejszej ul. Wolnos¢), dziatajgce na terenie Woli
fabryki, Il wojna $wiatowa i getto, historia budynku Domu
Stowa Polskiego i historia siedziby Muzeum Woli. Uczestnicy
przegladali dokumenty, ksigzki, archiwalia filmowe
i fotograficzne dostepne w muzeum, planowali scenariusze
i techniki realizacji filméw - od animacji poklatkowej, przez
minidokument, po montowanie fragmentdéw archiwalnych
nagran z lat 20. i z czaséw wojny.

Drugiego dnia kazda z grup zajeta sie pracg nad swoim,
trwajgcym 2-4 minuty, filmem. Po zmontowaniu filméw
uczestnicy przygotowali tzw. znaczniki - po jednej
fotografii  przypisanej kazdemu filmowi. Fotografie
zostaty wydrukowane i wyeksponowane na terenie Woli
- w miejscach, ktérych dotyczyty konkretne filmy. Nastepnie
filmy zostaty zatadowane do sieci przy pomocy darmowej



aplikacji Aurasma. Mieszkancy Warszawy, napotykajac
w wyznaczonych miejscach fotografie-znaczniki, moga
przy pomocy smartfonéw lub tabletéw ,ozywi¢” zdjecia
i zobaczy¢, jakie opowiesci sie pod nimi kryja.

Dziatanie zostato zrealizowane przez:
Dorota Borodaj, Aurasma: Sylwia Zotkiewska
Wspodtpraca: Muzeum Woli

Autorka tekstu: Dorota Borodaj

e czas: przygotowanie - 2 dni, realizacja - 2 dni

e osoby: 2-6 animatorow, 4-20 uczestnikéw

e co bedzie potrzebne: aparaty fotograficzne, kamery,
komputery z dostepem do sieci oraz z programem
do montazu (np. Windows Movie Maker), urzadzenia
mobilne z dostepem do internetu (smartfony, tablety)

e tagi: film, foto, historia, miasto, przestrzern publiczna,
tozsamos¢ lokalna

KROK 1: Przygotowanie do pracy z aplikacja Aurasma

Aurasma to aplikacja  wykorzystujagca  technologie
rozpoznawania znacznikéw-obrazéw (miejsc, grafik, zdjed,
obiektdw) i pozwalajgca dotgczac do nich filmy.

Przy pomocy Aurasmy mozemy wskazywac wtasne znaczniki
i dodawac¢ do nich stworzone przez siebie filmy i animacje,
a nastepnie udostepnia¢ je innym uzytkownikom aplikacji.
Aby korzysta¢ z aplikacji Aurasma, nalezy zainstalowacd ja
na swoim urzadzeniu mobilnym - w przypadku iPada lub
iPhone’a nalezy pobrac jg ze sklepu App Store; w przypadku
urzadzen z systemem Android - ze sklepu Google Play.
Aplikacja jest bezptatna. Instrukcja obstugi Aurasmy oraz



tutoriale dostepne sa w sieci. Warto przed warsztatami
przec¢wiczy¢ uruchamianie aplikacji i tadowanie filmikdw.

KROK 2: Dyskusja: pamie¢ miasta jest jak cebula

Zaczynamy od rozmowy o wielowarstwowej historii
danego miejsca. Odkrywamy i omawiamy kolejne warstwy.
Zastanawiamy sie, ktoére historie s najbardziej warte
opowiedzenia, jakimi materiatami dysponujemy, dokad i do
kogo mozemy sie udac po informacje.

KROK 3: Praca nad scenariuszami

Uczestnicy w  kilkuosobowych grupach opracowujg
konkretny temat - gromadza informacje, przegladaja
i wybierajg archiwalia, rozpisuja krok po kroku poszczegdlne
sceny. Wazne, zeby grupy liczyty maksymalnie szes¢ osoéb,
aby np. podczas montazu filmoéw uczestnicy mogli w rownym
stopniu zaangazowacd sie w prace.

KROK 4: Realizacja filmow

W zaleznosci od tematu i dostepnych materiatéw
filmy mogg byé¢ zrealizowane w formie minireportazy,
animacji poklatkowych, fotokastéw (potaczenie fotografii
z elementami filmowo-dzwiekowymi) czy remiksu filmowych
materiatdw archiwalnych. Mozemy wykorzysta¢ aparaty
fotograficzne z opcja nagrywania, zas do montazu mozna
uzy¢ jednego z dostepnych, bezptatnych programdw. Warto
zaprosi¢ do wspotpracy osoby, ktdre moga stuzyé wsparciem
technicznym przy realizacji i montazu filmoéw. Filmy
w ostatecznej wersji powinny by¢ krotkie, pliki nie moga
duzo wazyc.

KROK 5: Przygotowanie znacznikow

Kazda z grup wybiera po jednym zdjeciu odpowiadajgcym jej
filmowi. Fotografie drukujemy i umieszczamy w miejscach,
ktorych dotycza filmy. Zdjecia muszg by¢ bardzo mocno

kontrastowe - inaczej aplikacja bedzie mie¢ problem
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z uruchomieniem znacznika. Warto wydrukowadé je np. na
folii lub piance, by byty bardziej trwate i odporne na wilgo¢.

KROK 6: Udostepnienie filmdw

Za pomocg aplikacji Aurasma do zdjeé¢-znacznikéw
dotaczamy filmy i udostepniamy je innym uzytkownikom.

Mozna poszuka¢ tematow, ktére odnosza sie do
wspotczesnosci i stworzyé  filmy z  pomystami, jak
zagospodarowac puste, niewykorzystane przestrzenie miasta
i w takich miejscach umiesci¢ znaczniki wraz z filmami.
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CO StYCHAC W MIESCIE

Czyli jak za pomocg nowych technologii stworzy¢ dzwiekowy
pejzaz miasta

|
= WARSZAWA LAB

W ramach projektu Warszawa Lab grupa animatoréw razem
z mtodymi warszawiakami szukata sposobow wykorzystania
nowych medidéw i nowych technologii do wptywania
na miasto.

Jeden z warsztatéw zostat poswiecony dzwiekom Warszawy
i ich wptywowi na mieszkancéw miasta. Uczestnicy, przy
wsparciu twoércdw projektu Miasto Puszcza, dowiedzieli
sie, czym jest pejzaz dzwiekowy (ang. soundscape) i w jaki
sposodb to, co styszymy (albo czego nie styszymy w sposdb
Swiadomy, ale co towarzyszy nam w- warstwie dzwickowej)
moze na nas oddziatywaé. Aby to w petni zrozumied,
ruszyli na ulice Warszawy zaopatrzeni w rejestratory
dzwieku i stuchawki. Po raz pierwszy swiadomie skupiali
sie na wszechobecnym, wielkomiejskim szumie, prébujac
wytapac z niego poszczegdlne elementy (muzyke, rozmowy,
samochody itd.).

Nastepnie, podzieleni na mate grupy, nagrywali dzwieki
w  kilku wybranych lokalizacjach (centrum handlowe,
lodowisko, warsztat samochodowy, dworzec PKP, ruchliwy
skwer, bazar). Nagrywali takze wypowiedzi przechodniéw
- prosili ich o wstuchanie sie w otoczenie i opowiedzenie
o tym, co stysza, a tych, ktérzy mieli stuchawki na uszach,
pytali, czego stuchaja.
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Nastepnie zmontowali swoje nagrania w formie krotkich
reportazy dzwiekowych - kazdy z nich byt twodrcza
interpretacjg tego, co sktada sie na dzwiekowy pejzaz stolicy.

Dziatanie zostato zrealizowane przez:
Dorota Borodaj

Wspodtpraca: Miasto Puszcza

Autorka tekstu: Dorota Borodaj

e czas: przygotowanie - 1 dzien, realizacja - 2 dni

e 0soby: 2-6 animatorow, 4-20 uczestnikow

* o bedzie potrzebne: rekordery dzwieku, stuchawki,
komputery z programem do montazu dzwieku (np.
darmowego Audacity)

* tagi: dziennikarstwo, dzwiek, miasto, przestrzen
publiczna

KROK 1: Dyskusja: co styszymy i jak sie z tym czujemy?

Punktem wyjscia moze stac sie rozmowa o tym, w jaki sposob
wptywajg na nas dzwieki otoczenia. Pytamy uczestnikow,
czy kiedykolwiek zdarzyto im sie $wiadomie wstuchiwadé
w miasto. Zastanawiamy sie, w jakich miejscach ten
dzwiekowy pejzaz jest kreowany swiadomie (np. za pomoca
muzyki w sklepach czy galeriach handlowych, w radiu),
a kiedy sktada sie na niego zbidér przypadkowych elementow
(np. na ruchliwym skrzyzowaniu).

KROK 2: Cwiczenia ze stuchania
Rozdajemy uczestnikom rekordery dzwieku. Warto zadbac
o dobrej jakosci rejestratory, ktdore - po podtgczeniu

stuchawek - pomogg w maksymalny sposdb doswiadczydé
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Swiadomego stuchania otoczenia. Prosimy uczestnikéw, by
zatozyli stuchawki i poszli na krétki spacer, skupiajac sie na
tym, co stysza. Po powrocie zbieramy uwagi i wypisujemy
elementy, ktoére udato sie ustyszedé - wszystkie sktadajg sie
na dzwiekowy pejzaz.

KROK 3: Realizacja nagran

Uczestnicy w niewielkich grupach wybierajg lokalizacje
i ruszajg na ulice. Przez ok. trzy godziny nagrywajg w tych
miejscach materiaty - rozmowy, dZzwieki otoczenia, krétkie
wypowiedzi itp. Na jeden rekorder dzwieku powinny
przypadac¢ maksymalnie dwie osoby.

KROK 4: Montaz

Przy pomocy jednego z programdw do montazu dzwieku
kazda z grup montuje krotkie, 2-5-minutowe etiudy
dzwiekowe. Mogg one mie¢ forme reportazowa (jak np.
sonda uliczna, w ktérej pytamy ludzi o to, czego wtasnie
stuchajg) lub byc¢ bardziej abstrakcyjng interpretacjg tego,
co udato sie ustyszed i zarejestrowac.

Linki do tych nagran mozemy nastepnie umiesci¢ na
naszej stronie internetowej, opisujgc miejsce i okolicznosci
ich realizacji.

W podobny sposéb mozemy *myste¢ o tym, co widacé
w miescie - skupienie sie na jedo rdznorodnych, tzesto
niepasujagcych do siebie elementach wizualnych moze by¢
pretekstem np. do tworzenia kolazy i ,alternatywnych” wizji

miasta - architektury, ulicy
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MIEJSKA GUMKA DO WYCIERANIA

Czyli jak za pomocg nowych technologii pokazac wizualny chaos
przestrzeni publicznej i zaproponowac zmiany

WARSZAWA LAB

W ramach projektu Warszawa Lab grupa animatoréw razem
z mtodymi warszawiakami szukata sposobdw wykorzystania
nowych mediéw i nowych technologii do wptywania
na miasto.

Podczas jednego =z warsztatow zajmowali sie miejska
estetyka, a takze chaosem wywotanym wszechobecnymi
wielkoformatowymi reklamami oraz szyldami i tablicami
na budynkach, ogrodzeniach i murach. Wspdlnie zastanawiali
sie, w jaki sposdb uwrazliwi¢ mieszkancoéw Warszawy
na problem wizualnego bataganu i pokazaé¢ im mozliwe
alternatywy.

Do poprowadzenia pierwszej czesci animatorzy zaprosili
stowarzyszenie Miasto Moje a w Nim, zajmujgce sie m.in.
walkg ze szpecacymi reklamami. Ich prezentacja pokazata
zarowno reklamowe absurdy, jak i pozytywne dziatania
zmierzajace do uporzadkowania wizualnego chaosu.

Nastepnie uczestnicy ruszyli z aparatami fotograficznymi
na ulice Warszawy. Mieli za zadanie sfotografowac fasady
budynkdéw oklejone szyldami, reklamy przystaniajgce widok
na warszawska architekture itp. Drugiego dnia kazdy
z uczestnikdw wybrat jedno zdjecie, nad ktérym chciat
pracowac. Jednym z kryteriéw wyboru byto to, aby budynek
byt w programie graficznym dos¢ tatwy do ,,wyczyszczenia”
dla poczatkujgcych (np. reklama sieci komoérkowej wiszgca
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na jednolitej Scianie, banner na budynku na tle nieba).
Po ,wymazaniu” z fasad budynkdéw reklam uczestnicy ztozyli
zdjecia ,,przed” i ,po” w formie gifow - prostych animacji,
polegajgcych na naprzemiennym ukazywaniu sie kazdego
ze zdjed. Ta popularna w internecie forma pozwala wyraznie
dostrzec kontrast pomiedzy miastem ,zabrudzonym”
reklamami a takim, w ktérym przestrzenn wizualna jest
uporzadkowana i harmonijna.

Dziatanie zostato zrealizowane przez:

Dorota Borodaj

Wspodtpraca: stowarzyszenie Miasto Moje a w Nim
Autorka tekstu: Dorota Borodaj

e czas: przygotowanie - 1 dzien, realizacja - 2 dni

* 0soby: 2-6 animatordw, 6-24 uczestnikow

* o bedzie potrzebne: aparaty fotograficzne, komputery
z programem graficznym (np. darmowy program GIMP)
i dostepem do internetu

* tagi: foto, miasto, przestrzen publiczna

1

KROK 1: Dyskusja - co nas ktuje w oczy

Rozmawiamy o tym, czym dla kazdego z uczestnikow jest
chaos wizualny i jak go definiowac¢. Zastanawiamy sie,
ktére miejsca w naszym miescie sg dla nas przyktadem na
zachowanie estetyki, a w ktorych rzadza reklamy. Czy nam
przeszkadzajg? Jak wptywajg na nasz odbidr przestrzeni
publicznej? Czy wiemy, jak wygladajg budynki ukryte pod
wielkimi ptachtami banneréw reklamowych?
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KROK 2: Fotografowanie miasta

Uczestnicy w parach lub pojedynczo ruszajg z aparatami
fotograficznymi na ulice miasta. Fotografujg budynki
i miejsca, gdzie bannery i reklamy wyraznie ,zgrzytaja”,
zasmiecajg przestrzen. Kazdy uczestnik przynosi po ok.
8-10 zdje¢, nastepnie wybieramy jedno, z ktérego bedziemy
wymazywad zbedne elementy.

KROK 3: Praca w programie graficznym

Mozemy skorzysta¢ z dostepnych w sieci darmowych
programdw graficznych. W internecie znajdziemy liczne
samouczki i tutoriale dotyczgce ich obstugi, warto rowniez
zaprosi¢ do wspodtpracy przy tej czesci warsztatu ekspertéw
- osoby pracujace z programami graficznymi, ktére krok
po kroku przeprowadzg uczestnikdw przez poszczegdlne
etapy pracy. Po wyczyszczeniu zdje¢ z niepozadanych
elementéw tworzymy gify, naktadajgc na siebie zdjecie przed
i po obrobce, nastepnie eksportujemy projekty jako pliki GIF.

KROK 4: Udostepnienie wynikéw pracy
Powstate gify warto podlinkowaé, np. na stronie urzedu

miasta lub gminy, na Facebooku, i zacheci¢ czytelnikdw
do dyskusji nad efektami takiego ,,porzgdkowania” miasta.

Narzedzia graficzne mozna wykorzystac takze do stworzenia
Lalternatywnego krajobrazu”: miejscowosci - - graficznej
propozycji ujednolicenia szyldow i reklam.
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INTERNETOWA PROMOCJA

Czylijak zapomoca bezptatnych aplikacjiszybko tworzy¢ multimedia
na smartfonie, zeby sprawdzac i promowac swoje pomysty

JAROCIN LAB

Liderka Fundacji Ogréd Marzen z Jarocina poszukiwata
pomystéw na miejsca, w ktérych mogliby spotykac sie mtodzi
mieszkancy miasta. Podczas serii warsztatéw mtodziez
metoda myslenia projektowego (design thinking) stworzyta
prototypy takich miejsc. Potem wspdlnie z animatorkg Sylwig
uczestnicy za pomoca bezptatnych aplikacji mobilnych
na smartfony i tablety stworzyli multimedia stuzgce kampanii
promocyjnej. Chcieli zacheci¢ mieszkancéw Jarocina
do zainteresowania sie pomystami i wyrazenia opinii
na ich temat, aby jak najlepiej przystosowacl projekty
do faktycznych potrzeb. Dziatanie zakonczyto sie wspdlnym
ogladaniem stworzonych multimedidw i opracowaniem
harmonogramu akcji promocyjnej, w ktérej wykorzystano
przygotowane materiaty. Wyznaczone osoby rozpoczety
administrowanie profilami w mediach spotecznos$ciowych
i biezgce udostepnianie przygotowanych materiatow
wg harmonogramul.

Wiecej o metodzie design thinking mozna przeczytaé
w bezptatnej publikacji FRSI Myslenie projektowe dla bibliotek
(http://frsi.org.pl/myslenie-projektowe-w-bibliotekach-
lektura-obowiazkowa/)

Dziatanie zostato zrealizowane przez:

Sylwia Zaétkiewska, Dagmara Gortych, Agnieszka
Chlebowska, Karolina Smigiel

Autorka tekstu: Sylwia Zotkiewska
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e czas: przygotowanie - 1 dzien, realizacja - 3 dni

* liczba oséb: 4 animatordw, 10-20 uczestnikow

* o bedzie potrzebne: komputery z dostepem do
internetu (wystarczy 1 na 3 osoby), WI-FI, smartfony
i/lub tablety (wystarczy 1 na 3 osoby), bezptatne
aplikacje mobilne: Pic Sticker (komiks), PixIr (grafika,
kolaz), Magisto (film), iMovie (film), Legend (animacja
tekstu), Thinglink (interaktywne zdjecie), Aparat
Cardboard (zdjecia 360), aplikacje webowe, takie jak
generator.memy.pl (memy) oraz portal Pixabay (www.
pixabay.com) ze zdjeciami
i grafikami wysokiej jakosci w domenie publiczne;.

* tagi: mtodziez, diagnoza lokalna, sgsiedztwo,
kreatywnos¢, promocja, wspolna przestrzen

KROK 1: Przygotowanie

Jesli wypozyczamy sprzet na warsztat, warto zainstalowac
wszystkie aplikacje na tych urzadzeniach. Mozemy
pracowa¢ na sprzecie uczestnikdow, jednak pamietajmy,
ze moze to byc¢ sprzet réznej klasy i powinnismy liczy¢ sie
Z nieprzewidzianymi sytuacjami (np. niektdre aplikacje moga
nie dziata¢ przy starszych systemach). Warto zaplanowac
taczenie pracy na kilku aplikacjach, aby stworzy¢ oryginalny
i nietypowy element graficzny lub multimedialny (app
smashing), np. interaktywny komiks z wykorzystaniem
aplikacji takich jak Pic Sticker (kadry komiksu), PixlIr (ztozenie
komiksu w catosc), Thinglink (interaktywne elementy).

KROK 2: Testowanie aplikacji

Mowimy uczestnikom, na czym bedzie polegat warsztat.
Prosimy, by opowiedzieli, jakich aplikacji i do czego uzywaja.
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Pokazujemy, jak robi¢ zdjecie smartfonem, tabletem
iaparatem cyfrowym.Pokoleiprezentujemy wybraneaplikacje
do tworzenia multimedidw i zachecamy uczestnikdw do ich
testowania w parach lub tréjkach i dzielenia sie refleksjami.
Wspodlnie zastanawiamy sie, do kogo tak naprawde chcemy
dotrzec z naszym prototypem i kogo zacheci¢ do wyrazenia
swojej opinii, a takze ktore aplikacje i multimedia najlepiej
zaprezentujg wczesniej opracowany pomyst szerszej grupie
odbiorcéow. Warto, aby wsrdd wybranych multimediéw
pojawit sie filmik w formie spotu lub animacja.

KROK 3: Projektowanie multimedidw, tworzenie scenariuszy

Uczestnicy dzielg sie na trzy- lub czteroosobowe zespoty.
Kazdy zespodt pracuje na jednym urzadzeniu. Warto, aby
wszystkie zespoty stworzyty te same wybrane multimedia,
aby materiaty mozna byto poréwnad.

W zespotach zastanawiajg sie, co konkretnie ma znalez¢ sie
na wybranych multimediach, jak oddaé¢ charakter pomystu
i zainteresowad nim odbiorcéw. Opracowujg miniscenariusze
na spot promujgcy pomyst. Miniscenariusz rozrysowujg
w formie krotkich (ok. 6 kadréw) storyboarddw (scenoryséow),
ktore pozwolg zaplanowad poszczegdlne sceny i utatwic
wspolng prace przy nagrywaniu ujeé. Wiecej o storyboardzie:
https:/pl.wikipedia.org/wiki/Scenorys

KROK 4: Przygotowanie rekwizytoéw, krecenie i montaz

Wybieramy miejsca, ktdre najlepiej odpowiadajg pomystom
zespotdow. Moze to by¢ dom kultury, park, biblioteka, w ktorej
mtodziez zaplanowata ciekawe dziatania animacyjne lub
wydarzenia. Teraz nalezy ten pomyst zwizualizowac poprzez
zainscenizowanie i nagranie planowanych aktywnosci.

Kazdy zespot przygotowuje rekwizyty niezbedne do
nakrecenia spotu i zrobienia dodatkowych zdjeé, ktoére
przydadzg sie do stworzenia innych multimedidw:
interaktywnego zdjecia Ilub komiksu. Przed wyjsciem
przypominamy o podstawowych zasadach kompozycji,
rodzajach kadrow i wtasciwym oswietleniu. Pokazujemy, jak
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robi¢ zdjecie ze smartfona i z tabletu oraz jak nagrywac filmy.
Po nakreceniu materiatu wg storyboardu uczestnicy
zaczynajg montowadé spoty, tworzy¢ gify, komiksy,
interaktywne zdjecia. Wszystko to robig na tabletach lub
smartfonach, z pomoca bezptatnych aplikacji mobilnych,
ewentualnie moga uzydé aplikacji webowych na komputerze.

KROK 5: Prezentacja, udostepnienie i promocja

Trzeciego dnia warsztatdw uczestnicy koriczg i dopracowuja
przygotowane wczesniej multimedia. Nastepnie wspodlnie
opracowuja plan akcji promocyjnej oraz pisza krotkie teksty,
ktore beda zamieszczane z multimediami. Pamietajmy,
ze grafiki i multimedia przeznaczone do udostepniania
W internecie nie powinny zbyt duzo wazyé, tak by tatwo
wyswietlaty sie na urzgdzeniach mobilnych (rozdzielczos¢ 72
dpi i maks. kilkaset kB). Wszystkie multimedia umieszczamy
na wspolnym dysku, z ktérego wyznaczone osoby beda
udostepniac je zgodnie z harmonogramem akcji promocyjne;.

Multimedia moga prezentowac¢ kazdy pgomyst stworzony
metoda design thinking, a takze moga byc¢ przydatne do
prezentowania pomystéw na inne dziatania spoteczno-
kulturalne, gdy chcemy zacheci¢ spotecznosé¢ do ,zabrania
gtosu na dany temat.

Zamiast aplikacji Pixlr do -obrébki -zdje¢ na komputerze

mozna uzy¢ bezptatnego programu Gimp.
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WYCINANKA O PRZEMOCY

Czyli jak za pomocqg filmu poklatkowego mowic o
waznych kwestiach

= PRZEMYSL LAB

Przemysl przed Il wojng Swiatowa byt wielokulturowym
miastem, w ktorym obok siebie mieszkali Zydzi, Ukraincy
i Polacy. Dzi$ pozostata jedynie mniejszosc¢ ukrainska, ktora
stanowi okoto czterech procent ludnosci. Mtodzi mieszkancy
Przemysla o polskich i ukrainskich korzeniach uczestniczyli w
pieciodniowych warsztatach obywatelskich oraz medialnych.
Tematem, ktérym sie zajeli, byta tozsamosé¢ zwigzana
z wielokulturowosciag tego miasta - kwestia wazna zwitaszcza
przy nasilajacychsie w Przemyslu nastrojach ksenofobicznych.
Dziatania miaty na celu wsparcie integracji Ukraincow
i Polakéw. Pierwszego dnia uczestnicy zdecydowali,
ze narzedziem wypowiedzi artystycznej opisujacej ich
codzienne zycie w Przemyslu bedzie film. Chcieli, aby efekt
pracy byt atrakcyjny dla oséb w podobnym do nich wieku.
Mtodziez ponadgimnazjalna wybrata film dokumentalny,
a uczniowie gimnazjum wzieli udziat w warsztatach animacji
poklatkowej. Animatorka Marta na poczatku pokazata
uczestnikom zestaw filmdw animowanych (miedzy innymi film
Kamila Polaka Narodziny narodu), ktére w abstrakcyjny sposob
traktuja temat réznorodnosci. ,,Miaty ich nakierowac na inne
myslenie - ttumaczy Marta. - Zachowania ksenofobiczne czy
rasistowskie czesto opisuje sie za pomoca konfliktu, scen
bojki. Ten, ktéry stosuje przemoc, jest tysy i spocony, wycigga
kij baseballowy i ttucze kogos na chodniku. Chciatam ich
filmy przed tym uchroni¢”. Efektem ich pracy sa trzy filmy
w technice animacji wycinankowej: Podniebienie, Moje niebo
i Zrédto oparte na rodzinnych historiach, legendach i bajkach,
prezentowane jako tryptyk Przemys/ to. Zachowaniom
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ksenofobicznym obecnym w codziennym zyciu mtodych
ludzi dzieki uzytym opowiesciom nadano szerszy kontekst
kulturowy i historyczny. Odpowiedz na pytanie o przyczyny
takich zjawisk jest bardzo trudna, ale forma artystyczna cho¢
troche pozwala sie do niej zblizyd.

Film Przemys!/ to dostepny jest w serwisie vimeo:
https://vimeo.com/207037171 hasto: polskalab_2.

Dziatanie zostato zrealizowane przez:
Marta Strézycka
Autorka tekstu: Joanna Mikulska

* czas: przygotowanie - 2 godz., realizacja - 3 dni

* liczba osdéb: 1 animator, 5-10 uczestnikow

* Cco bedzie potrzebne: kolorowy papier, karton, gazety,
tektura, klej, flamastry, kredki, nozyczki, tasma
papierowa, aparat fotograficzny ze statywem, komputer,
oprogramowanie do animacji poklatkowej (np. Windows
Movie Maker, iMovie), mikrofon, dyktafon lub mikrofon

* tagi: dorosli, dzieci, dziennikarstwo, mtodziez, film,
przysztosc¢, miasto, tozsamosc¢ lokalna, przestrzen
publiczna

KROK 1: Inspiracje filmowe i wybor techniki

Zastanowmy sie nad zestawem filmow, ktéore postuza za
inspiracje: na jakim kontekscie nam zalezy, co warto pokazac
uczestnikom, aby poszerzyli swoje horyzonty i perspektywe.
Wybieramy technike plastyczna, ktérej uzyjemy. Jesli jest to
nasz poczatek przygody z animacja poklatkowa, najlepiej
zastosowaé¢ metode wycinanki. W przystepny sposdb
pozwala pokazac zasady animacji poklatkowej i wykorzystac
gotowe przedmioty.

32



KROK 2: Tworzenie scenariusza

Po burzy modzgdw i swobodnej rozmowie o problemie,
ktérego bedg dotyczyé nasze filmy, omawiamy podstawowe
elementy, ktére pozwola nam skonstruowacd ciekawe historie:
czas filmu i strukture dramaturgiczng. Zastandwmy sie,
jak zbudujemy napiecie, co przyciagnie uwage widza i kto
bedzie bohaterem naszej historii - opiszmy go doktadnie
(ile ma lat, jak wyglada, jak jest ubrany). Czy historia, ktéra mu
sie przydarza, jako$ go zmienia? Na czym polega ta zmiana?

KROK 3: Rysowanie storyboardu

Omawiamy podstawowe pojecia filmowe, jak kadr,
kompozycja kadru, montaz. Przektadamy nasz scenariusz na
konkretne sceny. Rysujemy sceny na oddzielnych kartkach.
Do scen dopisujemy dialogi.

KROK 4: Produkcja filmu

Wycinamy z papieru bohaterdéw historiii elementy scenografii:
np. drzewa, godre, strumyk, chmure, krople deszczu, stot,
krzesto. Mozemy tez uzy¢ gotowych przedmiotdédw: skrawkow
wetny jako trawy i lisci, kartonowych pudetek jako budynkow,
mapy itp. Do blatu stotu przyklejamy karton, ktéry postuzy
nam za tto filmu. Ustawiamy oswietlenie i aparat na
statywie. Kazdy najmniejszy ruch i przesuniecie elementéw
fotografujemy. Zdjecia montujemy, a nastepnie podktadamy
dzwiek. Pamietajmy, zeby dodac plansze z tytutem i napisy
koncowe, w ktérych wymienimy uczestnikow warsztatdow.

Planujgc prace w grupie, zastanéwmy sie nad podziatem rol.
By¢ moze warto, aby uczestnicy pracowali indywidualnie nad
scenariuszami, ale juz w trakcie produkcji animacji pomagali
sobie wzajemnie, pracujgc jako grupa nad kazda animacja.
Dodatkowo informacje na temat elementdéw scenariusza
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warto wprowadzié¢ juz na samym poczatku (szczegdlnie jesli
jest to proces roztozony na kilka dni), aby uczestnicy mieli jak
najwiecej czasu na wygenerowanie pomystu na scenariusz.

. .
. .
.

. . .
. . .
. . .
. . .
. . .

34



dziatania z mediami

I

Sposoby na dziatania wokot istniejgcych
mediow. Inspiracjg sg tu filmy powstate
w ramach projektu Polska Lab.

Dziatania majg na celu budowanie
krytycznej i refleksyjnej postawy wobec
przedstawionych w filmach tematow, sg
bodZcem do dyskusji, debat i warsztatow.

SASIEDZI Z MNIEJSZOSCI
PRZEMYSL LAB

AKTYWNY DYSKUSYJNY KLUB FILMOWY
PRZEMYSL LAB

WSPIERAMY MNIEJSZOSCI
PRZEMYSL LAB



SASIEDZI Z MNIEJSZOSCI

Pokaz filmow z towarzyszacq mu dyskusjq dotyczgacq stereotypow,
uprzedzen, a takze relacji z sasiadami z mniejszosci.

= PRZEMYSL LAB

Autor: Jan Dabkowski

Krotkie filmy Przemys! to (https://vimeo.com/207037171,
hasto: polskalab_2) i Anonim (https://vimeo.com/207008747,
hasto: polskalab_1) mdéwia o relacjach pomiedzy Polakami
a mniejszoscig ukrainska. Zostaty stworzone przez mtodziez
z Przemysla - osoby z mniejszos$ci ukrainskiej i Polaka
- na podstawie ich doswiadczen i przemyslen. Filmy
sktaniajg do rozmowy o stereotypach, uprzedzeniach i ich
konsekwencjach dla spotecznosci. Pokaz filmu i dyskusje po
nim mozna zorganizowad¢ zardwno w grupie mtodziezy, jak
i dorostych, w tym senioréw. Warto tak poprowadzi¢
rozmowe, zeby budzita empatie i bazowata na. analizie
doswiadczen i odczucd jej uczestnikow.

e czas: przygotowanie - 1 godz., realizacja - 1-1,5 godz.
e osoby: Tanimator (+ ew..gosé), 30 uczestnikow
(albo wiecej)
* Cco bedzie potrzebne: komputer, rzutnik, ekran, gtosnik
* tagi: dyskusja, mtodziez, dorosli, seriorzy, prawa,
rownosé, dyskusja, stereotypy, uprzedzenia, mniejszosci
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KROK 1: Dyskusja-rozgrzewka przed filmami

Wyjasnij, jaki jest temat filmowego spotkania. Wszyscy
ludzie wedtug prawa sg réwni, majg niezbywalng godnoscé
i powinni by¢ z szacunkiem traktowani, pomimo wszelkich
réznic pogladdéw, pomimo sporéow i konfliktédw, ktore
sq statym elementem zycia. Powiedz, jak wazna jest
Swiadomos¢ dotyczgca stereotypow zwigzanych z réznymi
ludZmi i grupami, powstajacych na ich podstawie uprzedzen
i ich konsekwencjach dla catej spotecznosci. Zaznacz, ze im
wiecej w spoteczenstwie jest niecheci, nienawisci i przemocy,
tym bardziej jest ono podzielone, bardziej skupia sie
na konflikcie niz na rozwoju. Robigc wstep, mozesz oprzec
sie na swoim doswiadczeniu i przemysleniach. Staraj sie
zachowac¢ bezstronnos¢ polityczna, by nie zrazi¢ osdb
o innych pogladach.

Zapytaj osoby biorgce udziat w pokazie:

* jak czasem stereotypowo mowi sie o ich spotecznosci
(Polakach, katolikach, ludziach z danej miejscowosci czy
danego regionu, méwigcych danym jezykiem/dialektem/
gwarg itd.),

* zczego to wynika,

* co wtedy czujg,

* jak starajg sie na to reagowad, jakich argumentéow
uzywaja,

e czy, 9gdy styszag takie plotki, oczekujg jakiejs reakcji
od kogos$ z zewnatrz, od kogo.

Zadaj kazde pytanie kilku osobom, proszac o wypowiedzi

ludzi, ktdérzy mysla nieco inaczej niz przedmoéwcy, zeby

otrzymadé mozliwie szerokie spektrum odpowiedzi.

KROK 2: Pokaz filmoéw

KROK 3: Dyskusja po filmach

Zapytaj, czy osoby biorgce udziat w pokazie tez czasem maja
obawy i refleksje jak osoby wystepujace w filmie Anonim:
dotyczace zycia i otaczajacego swiata (Smierci, zagrozenia

terroryzmmem, samotnosci, wojny i checi pogodzenia
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walczacych ze soba na $wiecie ludzi). Sg do nich podobni
w tych kwestiach?

Zapytaj, czy kto$ wie, coto znaczy miec ,czarne podniebienie”.
W razie niejasnosci wyjasnij, ze gdzieniegdzie to okreslenie
przypisuje sie jako wade osobom pochodzgcym z innych
miejsc, ,innym”, ,obcym”. Czasem tgczy sie te ceche ze ztym,
ztosliwym, napastliwym czy niebezpiecznym zachowaniem.
Niekiedy tez pordwnuje sie takich ludzi do pséw o ciemnym
podniebieniu albo taka ceche pséw do ,narodowosci”
czy ,etnicznosci”.

Zapytaj, czy ktos zna inne stereotypizujgce okreslenia.
W razie braku pomystéw mozesz przywotac¢ czasowniki
,ocygani¢” (w znaczeniu ,,oszukac¢”) i ,zydzi¢” (w znaczeniu
,Skapic¢”). Takie stowa, podobnie jak obecnosé¢ konkretnych
grup w charakterze negatywnych bohaterédw w bajkach,
legendach czy opowiesciach, moga prowadzi¢ do tworzenia
uprzedzen.

Zapytaj tez, czy obecnym na sali osobom zdarzyto sie by¢
zaatakowanymi na ulicy z powodu jezyka, ktorym mowity,
lub z powodu pochodzenia. Czy styszaty, ze powinny wracac
do siebie? Co wtedy czuty albo co by czuty, gdyby je to
spotkato? Co czujg bohaterowie filmu w takich sytuacjach,
gdy zyja od urodzenia w Polsce i sg obywatelami polskimi
(cho¢ oczywiscie zarazem majg pochodzenie ukrainskie,
sq albo moga sie czu¢ Ukraincami)? Zapytaj, czy osoby
uczestniczace w spotkaniu byty kiedys swiadkami takich
sytuacji albo styszaty o podobnych przypadkach. Odnoszac
sie do animacji o utracie goéry-nieba, zapytaj, co czuje ktos, kto
traci dom, miejsce zycia. Dyskusja bedzie ciekawa i gteboka,
jesli uruchomi zaréwno empatyczne odpowiedzi bazujgce
na filmie i refleksjach ogladajgcych osdb, jak i przywota ich
wtasne i rodzinne historie.

KROK 4: Podsumowanie

W zaleznosci od przebiegu dyskusji i swiadomosci osdb
uczestniczacych powiedz o powstawaniu, przyczynach
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i skutkach stereotypow i uprzedzen (zob. Informacja
. W zaleznosci od przebiegu dyskusji i $wiadomosci
osdb uczestniczacych powiedz wiecej o mniejszosciach
narodowych i etnicznych w Polsce, sytuacji ukrainskiej
mniejszosci narodowej w Polsce i osobach migrujgcych
z Ukrainy do Polski, skali mowy nienawisci wobec nich (zob.
Informacja 2).

Zapytaj, jakie inne grupy mogg spotkac sie ze stereotypami
i uprzedzeniami wobec nich? W razie potrzeby mozesz
wymienié¢ nierdwne traktowanie ze wzgledu na pteé, wiek,
wyznanie lub bezwyznaniowosé¢, sprawnos$é, wyglad
(w tym kolor skoéry), poglady, orientacje psychoseksualng czy
tozsamosc¢ ptciowa. Dowiedz sie wiecej o dyskryminacji wobec
réznych  grup  (http:/www.spoleczenstwoobywatelskie.
gov.pl/dyskryminacja-i-mobbing). Jak mozna osobiscie
przeciwdziata¢ takim zachowaniom i na nie reagowac? (zob.
Informacja 3)

Jesli to mozliwe, zapro$ osobe z mniejszosci ukrainskiej
w Polsce lub z Ukrainy, mieszkajaca w Polsce (najlepiej,
zeby modwita po polsku - wtedy rozmowa odbedzie sie
sprawniej). Moze to byc¢ réwniez osoba z innej mniejszosci,
reprezentowanej w danej spotecznosci i spotykajacej sie
z nierdwnym traktowaniem, np. na ulicy, w szkole czy pracy.
Historie z filméw moga pomoc w rozpoczeciu rozmowy
o ,innych” (a takze ,,swoich”) w waszej spotecznosci.

(mozna wtaczy¢ do scenariusza albo zostawi¢ jako wersje
dodatkowsg)

Pokaz 3-minutowy film Moja Ukrainka (https://vimeo.
com/74673418) o opowiesciach Polakéw na forach
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internetowych o pomocach domowych z Ukrainy. Nastepnie

zapytaj:

* czy ktos z obecnych ma doswiadczenie szukania pomocy
domowej z Ukrainy i korzystania z jej pracy?

* naile obraz pomocy domowych ukazany w filmie jest lub
wydaje sie zgodny z rzeczywistoscia?

ez czego moga wynikadé takie gtosy osdb korzystajgcych
Z pomocy?

Warto podkresli¢, Ze migracja ekonomiczna ze Wschodu
(m.in. z Ukrainy, Biatorusi) jest lustrzanym odbiciem migracji
ekonomicznej Polakdw na Zachdd: do Niemiec, Francji,
Wielkiej Brytanii, Wtoch itd. Tak jak Polacy i Polki w tych
krajach, tak w Polsce m.in. Ukraincy i Ukrainki kojarza sie
z tanig sitg robocza, zatrudniang na czarno, wykonujgca
najprostsze i najmniej interesujgce prace. Czesto sg to prace
ponizej wyksztatcenia i umiejetnosci, za pienigdze, ktore dla
miejscowych rzadko sg interesujace. Barierg w otrzymaniu
lepszej pracy moze by¢ brak dobrej znajomosci jezyka.

Dobrym pomystem jest pokazanie filmu, przeczytanie
fragmentu ksigzki czy przywotanie materiatu medialnego
o osobach z Polski pracujacych za granica. Jak czujg sie
traktowane i jak sg okreslane przez osoby rdzennie tam
mieszkajgce?

INFORMACJA1
Stereotypy i uprzedzenia

Stereotypy to uproszczenia i uogodlnienia dotyczace zjawisk
i ludzi, tworzone na podstawie przekazow kulturowych
i wtasnych doswiadczen, czesto niesprawdzone, niepetne
czy fatszywe. Gdy do stereotypdw dotaczaja emocje
i nastawienie, stajg sie one uprzedzeniami. Ksztattujg sie
w trakcie wychowania i edukacji, przez brak kontaktéw albo
maty kontakt z dang grupa czy presje otoczenia. Dodatkowo
moze je wzmacnia¢ atmosfera spoteczna, polityczna czy
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medialna, nasilajgca antypatie, pogarde czy wrogoscé
do poszczegdlnych osdb lub catych grup. Przeciwstawié
sie uprzedzeniom mozna w wiekszosci przypadkow dzieki
wiedzy opartej na faktach, poznaniu oséb, ktérych dotycza
przesady, i umiejetnosciom komunikacyjnym. Spory s3
potrzebne, ale powinny sie odbywac z zachowaniem szacunku
dla oponentdéw i ich wartosci - to sg wzory demokratyczne.

INFORMACJA 2
Mniejszosci narodowe i etniczne w Polsce, migracja

Mniejszosci narodowe s to spotecznosci, ktdére maja
swoj kraj, ale mieszkajg w Polsce od co najmniej stu lat.
S3 to mniejszosci: biatoruska, czeska, litewska, niemiecka,
ormianska, rosyjska, stowacka, ukrainska i zydowska.
Mniejszosci etniczne (niemajgce obecnie swoich krajow) to:
karaimska, temkowska, romska i tatarska. Osoby wchodzace
w sktad mniejszosci narodowych i etnicznych stanowig kilka
procent mieszkancow Polski. Osoby te objete sa specjalng
ochrong przed dyskryminacja etniczng i rasowa.

Ukrainska mniejszo$¢ narodowa

Szacuje sie, ze w Polsce zyje mniejszos¢ ukrainska liczaca
ponad 48 tys. osdb. Ocenia sie, ze te osoby zachowujg
odrebnos$¢ kulturowa, sa odmiennego obrzadku lub
wyznania (gtdwnie Kosciota Katolickiego Obrzadku
Bizantyjsko-Ukrainskiego i Polskiego Autokefalicznego
Kosciota Prawostawnego) i porozumiewajg sie miedzy
sobg po ukrainsku, ale sa dobrze zintegrowane z polskim
spoteczenstwem i bardziej utozsamiajg sie z Polska niz
z Ukraina.

Osoby migrujace z Ukrainy
Inng grupa pochodzaca z Ukrainy sg osoby przyjezdzajace
stamtad do pracy i na studia. Ukraincy i Ukrainki sg najwieksza
grupg cudzoziemcdw pracujagcych w Polsce - szacunki
mowia o kilkuset tysigcach do miliona oséb. Okoto 45 tys.
0soOb pracuje na state, inni sezonowo, czesto na czarno.
70 proc. oséb pracuje fizycznie, zwykle na budowach, przy
remontach, w rolnictwie i sadownictwie oraz przy sprzataniu
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i opiece nad osobami starszymi (bardzo podobnie jak Polacy
na Zachodzie). Chod¢ prawie 50 proc. Ukraincow i Ukrainek
pracujacych w Polsce ma wyzsze wyksztatcenie, tylko okoto
5 proc. jest zatrudnionych na stanowiskach eksperckich.
Co trzecia osoba czuje, ze wykonuje zadania ponizej swoich
kwalifikacji. Osoby z Ukrainy majg opinie pracujgcych
rzetelnie, cho¢ zwykle musza pracowac¢ powyzej wymiaru
Czasu pracy i zarabiajg mniej niz Polacy na tych stanowiskach.
Ponad 30 tys. oséb z Ukrainy studiuje na polskich uczelniach,
co stanowi ponad potowe zagranicznych studentéw
w Polsce. Wsrédd oséb  ubiegajacych sie o  polskie
obywatelstwo najwieksza grupe stanowig Ukraincy.

Mowa nienawisci wobec Ukraincow

Wedtug badan Centrum Badan nad Uprzedzeniami
Uniwersytetu Warszawskiego z 2016 r. ponad 70 proc.
Polakéw w wieku 16-18 lat byto $wiadkami internetowej
mowy nienawisci wobec Ukraincéow. Prawie 80 proc.
takich wypowiedzi dotyczyto zasztosci historycznych
(przypisywanych win wobec Polakéw), ponad 12 proc. ich
domniemanej sktonnosci do przestepczosci.

Akcja ,Wista”

Warto wiedzied, ze mniejszos¢ ukrainska ma historyczne

doswiadczenie przesiedlenia z 1947 r. w ramach akgcji

SWista”. Ponad 140 tys. Ukraincéw, a takze Lemkow, Bojkow,

Dolinian i rodzin mieszanych, gtdownie z terenéw Bieszczad

i Beskidu Niskiego, zostato wypedzonych na Warmie

i Mazury, Pomorze, ziemie lubuskie i Dolny Slask. Ludnoé¢

ukrainska zmuszana byta do opuszczania swoich domow

W ciggu 2-3 godz. W efekcie akcji catkowicie przestato

istnie¢ kilkadziesigt miejscowosci, zniszczono dziedzictwo

kulturowe tych ludzi i regiondw.

W 1990 r. Senat Rzeczpospolitej potepit te czystke
etniczng jako sprzeczng z podstawowymi prawami
cztowieka.

W 1995 r. prokuratura RP stwierdzita popetnienie
w czasie akcji ,Wista” zbrodni przeciwko ludzkosci.

e W 1997 r. prezydenci Aleksander Kwasniewski i Leonid
Kuczma napisali: ,Uznajemy, ze zaden cel nie moze
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stanowi¢ usprawiedliwienia dla zbrodni, przemocy
i zastosowania odpowiedzialnosci zbiorowej”.

e W 1998 r. prezydent Kwasniewski powiedziat:
Wspodtczesne spoteczenstwa nie moga szukaé w historii
uzasadnienia dla nienawisci i odwetu, dla nowych
porachunkéw. Powinny szukaé¢ w niej przestrogi i nauki
na przysztosé. Tylko nardéd wolny, suwerenny, nardd
dojrzaty moze zmierzy¢ sie ze swojg historig, widzie¢
ja bez unikdw i watpliwych usprawiedliwien. Nienawisc¢
to zty doradca”.

*  W2007r. prezydenci Lech Kaczynskii Wiktor Juszczenko
napisali: ,Chylimy gtowy przed wszystkimi ofiarami.
Potwierdzamy jednoczesnie wole kontynuacji procesu
pojednania, odkrycia prawdy historycznej o minionych
wydarzeniach i upamietnienia ofiar bratobodjczych
konfliktow”.

Do dzis wielu polskich Ukraincow spotyka sie z wrogoscia,

ponizaniem i dyskryminacja. Sg atakowani stownie, fizycznie,

politycznie i medialnie - wysyta sie ich do domu (cho¢ ich
domem jest Polska), atakuje ceremonie religijne (w kraju,
gdzie religia i inne wyznanie chrzescijanskie zajmuje wazne
miejsce), niszczy miejsca pamieci - co nie spotyka sie
z odpowiednig reakcjg wtadz panstwowych i koscielnych.

Informacje o réznych rodzajach migracji (i procesach
im towarzyszacych), statusie uchodzcy i innych
formach ochrony miedzynarodowej znajdziesz: http://
uchodzcy.info/infos/pojecia-i-definicje/

INFORMACJA 3
Materiaty przydatne do rozmowy o reagowaniu

Do rozmowy o potrzebie i sposobach reagowania na przemoc
werbalng i fizyczng mozecie przeanalizowad nastepujace
materiaty:

+ Nieobojetnik antyprzemocowy (http:/
solidarnizuchodzcami.pl/wp-content/uploads/2015/10/
Nieobojetnik.pdf)

»  Komiks 37 - zobacz, zrozum, zareaguj (https://issuu.com/
stow.nomada/docs/komiks_3z)
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AKTYWNY DYSKUSYJNY KLUB FILMOWY

Jak w ciekawy sposob poprowadzic¢ dyskusje
wokot filmow?

PRZEMYSL LAB

Przemys$l to miasto w wojewddztwie podkarpackim,
w ktérym wsrdd ponad szesédziesieciu tysiecy mieszkancow
okoto dwodch tysiecy stanowi mniejszos¢ ukrainska.
Mtodzi mieszkancy Przemysla o polskich i ukrairiskich
korzeniach uczestniczyli w warsztatach obywatelskich oraz
medialnych. Tematem, ktérym sie zajeli, byta tozsamosc¢
zwigzana z wielokulturowoscia tego miasta - kwestia wazna
zwtaszcza przy nasilajagcych sie w Przemyslu nastrojach
ksenofobicznych. Dziatania miaty na celu wsparcie
integracji Ukraincow i Polakdéw. Podczas serii warsztatow
mtodzi twodrcy zrealizowali dwa filmy krotkometrazowe:
Anonim i Przemysl to, opowiadajgce o ich osobistych
doswiadczeniach zwigzanych z polsko-ukrainskimi relacjami.
Podczas warszawskiej premiery filmow w kinie Murandéw
projekcji towarzyszyta dyskusja z publicznoscig i autorami
filmu, a ekspertem podczas rozmowy byta psycholozka
miedzykulturowa. Dyskusja umozliwita poznanie kontekstu
powstania filmdw, ich odbioru przez mieszkancdéw Przemysla
oraz reakcji uzytkownikdéw internetu. Dodatkowo widzowie
poznali twdércdw filmu oraz mogli osobiscie odnies¢ sie
do problemoéw, ktére film porusza, skonfrontowaé z nimi
swoje opinie.

Dziatanie zostato zrealizowane przez: Anna
Dabrowska, Karolina Smigiel, Joanna Grabarczyk
Warsztaty filmowe: Marta Strézycka, Bartek Zmuda
Autorka tekstu: Joanna Mikulska
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e czas: przygotowanie - 2 godz,, realizacja - 1 godz.

* liczba osdéb: 1 animator, 10-30 uczestnikow

* o bedzie potrzebne: komputer, rzutnik, ekran, gtosniki,
krzesta lub miejsca do siedzenia

*  tagi: dorosli, dzieci, dziennikarstwo, mtodziez, film,
przysztos¢, wymiana wiedzy

KROK 1: Przygotowanie

Zastanowmy sie nad filmem, ktéory wybra¢ do DKF-u: o czym
chcemy rozmawiaé, jaka kwestia wydaje nam sie wazna.
Przygotowujemy liste problemoéw, ktoére ten film porusza.
Formutujemy dotyczace ich pytania. Porozmawiajmy
o filmie z najblizszymi osobami, moze pojawi sie nowa, inna
perspektywa.

KROK 2: Lista gosci

Zastanowmy sie, kto z naszego otoczenia ., mogtby
poprowadzi¢ dyskusje po filmie i kto. mdogtby. przyblizy¢
publicznosci konkretne zagadnienia. Poszukajmy ekspertow
wsrod lokalnych przedstawicieli organizacji pozarzadowych
i instytucji.

KROK 3: Dyskusja po filmie

Odniesmy sie do sytuacji-bohateréw filmu. Czy publicznosé
tez styka sie z ukazanymi w filmie? Czy tez je zauwaza? Jesli

w filmie pojawiajg sie kwestie, ktdre nie dla wszystkich sa
zrozumiate (jak np. ,,czarne podniebienie” w) ,wyjashiamy je.

45



KROK 4: Podsumowanie

Wazne, aby na koniec spotkania pojawito sie kilka
zamykajacych dyskusje stéw od osoby prowadzacej: co
udato nam sie wypracowad, czy odpowiedzieliSmy na ktdres
ze stawianych pytan.

Zachecamy do poprowadzenia dyskusji wokot
przywotywanych w opisie filmow, tj. Anonim https://vimeo.
com/207008747 hasto: polskalab_1) i Przemys! to (https://
vimeo.com/207037171 hasto: polskalab_2)

Szczegotowy przebieg takiego spotkania dostepny jest

W scenariuszu ,,Sgsiedzi z mniejszosci” Jana Dabkowskiego
w tej publikacji.
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WSPIERAMY MNIEJSZOSCI

Warsztat dla mtodziezy z uzyciem filmow o niesprawiedliwej relacji
miedzy wiekszoscia a mniejszoscig. Analizuje przyczyny i skutki
Sstereotypow i uprzedzen, a takze pomaga przygotowac reakcje

= A
= PRZEMYSL LAB

Autor: Jan Dabkowski

Krotkie filmy Przemys! to (https://vimeo.com/207037171,
hasto: polskalab_2) i Anonim (https://vimeo.com/207008747,
hasto: polskalab_1) moéwiag o relacjach pomiedzy Polakami
a mniejszoscia ukrainska. Zostaty stworzone przez
mtodziez z Przemys$la - osoby z mniejszosci ukrainskiej
i Polaka - na podstawie ich doswiadczen i przemyslen.
Filmy sktaniajg do rozmowy o stereotypach, uprzedzeniach
i ich konsekwencjach. Warto je przeanalizowa¢, zeby byc
uwaznym na innych ludzi zyjacych obok nas, zeby ich
nie wykluczadé, a najlepiej poznawac i dziata¢ razem dla
dobra wspdlnego.

e czas: przygotowanie - 1 godz., realizacja - 1,5 godz

« osoby: 1animator, 20 uczestnikdw (gimnazjalisci lub
licealisci)

* co bedzie potrzebne: komputer, rzutnik, ekran, gtosnik,
flipchart, flamastry, paski papieru z wydrukowanymi
pytaniami, kartki A4, dtugopisy

* tagi: mtodziez, stereotypy, mniejszosci narodowe
i etniczne, film
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KROK 1: Praca w grupach

Podziel uczestnikdw na 4-osobowe grupy i daj im 5-10 minut
na przedyskutowanie odpowiedzi na pytania.

Trzem grupom daj wydrukowane pytania:

« Jakie znacie stereotypy i plotki dotyczgce waszej grupy
(narodowej, religijnej, ludzi méwigcych waszym jezykiem,
mieszkancow miejscowosci o takiej wielkosci jak wasza
albo po prostu waszej miejscowosci)?

 Co czujecie, gdy je styszycie?

e« Z czego one mogg wynikac¢?

* Pozostatym grupom daj wydrukowane pytania:

* Gdzie lubicie przesiadywad, spotykac sie ze znajomymi,
czytac ksigzki (miejsce w parku lub nad rzeka, plac czy
podwodrko, kawiarnia albo klub)?

 Dlaczego je lubicie?

« Jak wam tam jest?

* Co byscie czuli, gdybyscie musieli wyjechad i juz nigdy
nie mogli wréci¢ do swojego ulubionego miejsca?

Po uptywie 5-10 minut zapytaj najpierw grupy odpowiadajgce

napierwsze pytania,apotemnadrugie-orelacje zich dyskus;ji.

W razie potrzeby dopytaj o uczucia zwigzane ze styszeniem

stereotypdw na swoj temat i brakiem mozliwosci powrotu

do swojego ulubionego miejsca. Zapisz uczucia w dwdch
kolumnach na flipcharcie. Zapytaj, co osoby uczestniczace

w zajeciach robityby w takich sytuacjach: protestowatyby,

zgtaszatyby komus te sprawy, szukatyby wsparcia, staratyby

sie wrocié? Powiedz, ze zaraz obejrzycie dwa krotkie filmy

o podobnych relacjach miedzy ludzmi. Popros, aby osoby

uczestniczace szukaty podobienstw i sprobowaty wczué sie

w sytuacje bohaterdow filmdow.

KROK 2: Pokaz filmdw

KROK 3: Analiza filméw na forum i w grupach

Zapytaj, co negatywnego spotkato bohaterédw i bohaterki
filmoéw. Wypisz sytuacje na flipcharcie. W razie niejasnosci

wyjasnij, ze gdzieniegdzie ,czarne podniebienie” przypisuje
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sie osobom pochodzacym z innych miejsc, ,,innym”, ,,obcym”.
Czasem taczy sie te ceche ze ztym, ztosliwym, napastliwym
czy niebezpiecznym zachowaniem. Niekiedy tez pordwnuje
sie takich ludzi do psdw o ciemnym podniebieniu albo taka
ceche psoéw do ,narodowosci” czy ,etnicznosci”. Zapytaj,
jaka role moze miec¢ rozpowszechnianie plotek, ze osoby
o danej narodowosci majg czarne podniebienia? Moze to
prowadzi¢ do stygmatyzacji, odcztowieczenia i wykluczenia
takich osdéb i catych grup. Stowa jak ,,ocygani¢” (w znaczeniu
,oszukad”) i ,zydzi¢” (w znaczeniu ,skapi¢”), ktore kojarza
te czynnosci z grupami spotecznymi - Romami i Zydami.
Takie stowa, podobnie jak obecnos$¢ konkretnych grup
w charakterze negatywnych bohaterdw w bajkach, legendach
czy opowiesciach moga prowadzi¢ do tworzenia uprzedzen.
Popros o powrdét do mniejszych grup i o kilkuminutowa
analize przyczyn oraz skutkdow poszczegodlnych sytuacji
zwigzanych ze stereotypami, uprzedzeniami i dyskryminacja.
Kazda grupa na srodku kartki A4 opisuje wybrang sytuacje,
a nastepnie z jednej strony dopisuje podejrzewane przyczyny,
a z drugiej jej skutki. W czasie pracy grup upewnij sie,
ze osoby nie poprzestang na pojedynczych odpowiedziach -
dopytuj, z czego wynikajg poszczegodlne przyczyny i skutki -
zwykle sedno tkwi gtebiej. Jesli nie padng takie odpowiedzi,
zapytaj o wptyw medidw, politykdéw, informacji znalezionych
w internecie. Na koniec wszystkie grupy prezentujg wyniki
swoich analiz. Podsumuj prezentacje informacjg o znaczeniu,
powstawaniu oraz skutkach stereotypow i uprzedzen
(zob. Informacja 1). Opowiedz o mniejszosciach narodowych
i etnicznych w Polsce, o mniejszosci ukrainskiej, osobach
migrujacych z Ukrainy i skali mowy nienawisci wobec
nich, a takze, jesli potrzeba, ogdlnie o migracjach (zob.
Informacija 2).

KROK 4: Planowanie dziatania

Przywotaj uczucia zapisane podczas pierwszej pracy
w grupach i skutki sytuacji filmowych. Zapytaj, czego
mogg oczekiwaé osoby, ktére znajdujg sie lub znalazty
w takich sytuacjach. Co mozna zrobié, zeby je wesprzec?
W razie braku pomystu zaproponuj wystanie wspierajgcych
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wiadomosci: listéw czy nagranych filmoéw. Myslac o dziataniu
na rzecz lepszego zrozumienia kultury i sytuacji mniejszosci,
warto  rozwazy¢ upamietnienie  miejsc  ukrainskich
w danej spotecznosci, tworzenie miejsc, w ktérych osoby
Z mniejszosci beda sie czuty dobrze, a takze witaczenie tych
osdéb w tworzenie materiatéw przyblizajgcych tozsamosdé
i perspektywe ich grupy.

INFORMACJA 1
Stereotypy i uprzedzenia

Stereotypy to uproszczenia i uogdlnienia dotyczace zjawisk
i ludzi, tworzone na podstawie przekazow kulturowych
i wiasnych doswiadczen, czesto niesprawdzone, niepetne czy
fatszywe. Gdy do stereotypodw dotaczajgemocjeinastawienie,
stajg sie uprzedzeniami. Ksztattujg sie w trakcie wychowania
i edukacji, przez brak kontaktow albo maty kontakt z dang
grupg czy presje otoczenia. Dodatkowo mogg je wzmacniadé
atmosfera spoteczna, polityczna czy medialna, nasilajace
antypatie, pogarde czy wrogosé¢ do poszczegodlnych osoéb
lub catych grup. Przeciwstawi¢ sie uprzedzeniom mozna
w wiekszosci przypadkow dzieki wiedzy opartej na faktach,
poznaniu osdb, ktérych dotyczg przesady, i umiejetnosciom
komunikacyjnym. Spory sg potrzebne, ale powinny sie
odbywaé¢ z zachowaniem szacunku dla oponentdow i ich
wartosci - to sg wzory demokratyczne.

INFORMACJA 2
Mniejszosci narodowe i etniczne w Polsce, migracja

Mniejszosci narodowe i etniczne w Polsce
Mniejszosci narodowe sa to spotecznosci, ktore maja
swdj kraj, ale mieszkajg w Polsce od co najmniej stu lat.
S3 to mniejszosci: biatoruska, czeska, litewska, niemiecka,
ormianska, rosyjska, stowacka, ukrainska i zydowska.
Mniejszosci etniczne (niemajgce obecnie swoich krajéw) to:
karaimska, temkowska, romska i tatarska. Osoby wchodzace
w sktad mniejszosci narodowych i etnicznych stanowig kilka
procent mieszkanncow Polski. Osoby te objete sg specjalng
ochrong przed dyskryminacja etniczng i rasowa.
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Ukrainska mniejszo$é narodowa

Szacuje sie, ze w Polsce zyje mniejszos¢ ukrainska liczaca
ponad 48 tys. oséb. Ocenia sie, ze te osoby zachowuja
odrebnos¢ kulturowg, sa odmiennego obrzadku lub
wyznania (gtéwnie Kosciota Katolickiego Obrzadku
Bizantyjsko-Ukrainskiego i Polskiego Autokefalicznego
Kosciota Prawostawnego) i porozumiewaja sie miedzy
soba po ukrainsku, ale sg dobrze zintegrowane z polskim
spoteczenstwem i bardziej utozsamiajg sie z Polska niz
z Ukraina.

Osoby migrujace z Ukrainy

Inng grupa pochodzaca z Ukrainy sg osoby przyjezdzajgce
do pracy i na studia. Ukraincy i Ukrainki sa najwiekszag
grupg cudzoziemcdw pracujgcych w Polsce - szacunKi
mowig o kilkuset tysigcach do miliona osdb. Okoto 45 tys.
osdb pracuje na state, inni sezonowo, czesto na czarno.
70 proc. osdb pracuje fizycznie, zwykle na budowach,
przy remontach, w rolnictwie i sadownictwie oraz przy
sprzataniu i opiece nad osobami starszymi (bardzo
podobnie jak Polacy na Zachodzie). Cho¢ prawie 50 proc.
Ukraincéow i Ukrainek pracujagcych w Polsce ma wyzsze
wyksztatcenie, tylko okoto 5 proc. jest zatrudnionych
na stanowiskach eksperckich. Co trzecia osoba czuje,
ze wykonuje zadania ponizej swoich kwalifikacji. Osoby
z Ukrainy majg opinie pracujacych rzetelnie, cho¢ zwykle
musza pracowac powyzej wymiaru czasu pracy i zarabiaja
mniej niz Polacy na tych stanowiskach. Ponad 30 tys. oséb
z Ukrainy studiuje na polskich uczelniach, co stanowi ponad
potowe zagranicznych studentédw w Polsce. Wsréd osob
ubiegajacych sie o polskie obywatelstwo najwieksza grupe
stanowig Ukraincy.

Mowa nienawisci wobec Ukraincow
Wedtug badan Centrum Badan nad Uprzedzeniami UW
z 2016 r., ponad 70 proc. Polakéow w wieku 16-18 lat byto
Swiadkiem internetowej mowy nienawisci wobec Ukraincow.
Prawie 80 proc. dotyczyto zasztosci historycznych
(przypisywanych win wobec Polakdw), ponad 12 proc. ich
domniemanej sktonnosci do przestepczosci.
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Akcja ,Wista”

Warto wiedzie¢, ze mniejszos$¢ ukrainska ma historyczne

doswiadczenie przesiedlenia z 1947 r. w ramach akcji

SWista”. Ponad 140 tys. Ukraincow, a takze temkow, Bojkow,

Dolinian i rodzin mieszanych, gtdwnie z terendw Bieszczad

i Beskidu Niskiego, zostato wypedzonych na Warmie

i Mazury, Pomorze, ziemie lubuskie i Dolny Slask. Ludnoé¢

ukrainska zmuszana byta do opuszczania swoich domdéw

W ciggu 2-3 godz. W efekcie akcji przestato catkowicie

istnie¢ kilkadziesigt miejscowosci, zniszczono dziedzictwo

kulturowe tych ludzi i regionow.

e W 1990 r. Senat Rzeczpospolitej potepit te czystke
etniczng jako sprzeczng z podstawowymi prawami
cztowieka.

* W 1995 r. prokuratura RP stwierdzita popetnienie
w czasie akcji ,Wista” zbrodni przeciwko ludzkosci.

e W 1997 r. prezydenci Aleksander Kwasniewski i Leonid
Kuczma napisali: ,Uznajemy, ze zaden cel nie moze
stanowi¢ usprawiedliwienia dla zbrodni, przemocy
i zastosowania odpowiedzialnosci zbiorowej”.

e W 1998 r. prezydent Kwasniewski powiedziat:
SWspodtczesne spoteczenstwa nie moga szukaé w historii
uzasadnienia dla nienawisci i odwetu, dla nowych
porachunkéw. Powinny szuka¢ w niej przestrogi i nauki
na przysztosé. Tylko nardéd wolny, suwerenny, nardd
dojrzaty moze zmierzy¢ sie ze swojg historig, widzie¢
ja bez unikdw i watpliwych usprawiedliwien. Nienawis¢
to zty doradca”.

«  W2007r. prezydenciLech Kaczynskii Wiktor Juszczenko
napisali: ,Chylimy gtowy przed wszystkimi ofiarami.
Potwierdzamy jednoczesnie wole kontynuacji procesu
pojednania, odkrycia prawdy historycznej o minionych
wydarzeniach i upamietnienia ofiar bratobdjczych
konfliktéw”.

Do dzis wielu polskich Ukraincow spotyka sie z wrogoscia,
ponizaniem i dyskryminacja. Sa atakowani stownie,
fizycznie, politycznie i medialnie - wysyta sie ich do domu
(cho¢ ich domem jest Polska), atakuje ceremonie religijne
(w kraju, gdzie religia i inne wyznanie chrzescijanskie zajmuje
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wazne miejsce), niszczy miejsca pamieci, co nie spotyka sie
z odpowiednig reakcjg wtadz panstwowych i koscielnych.

Informacje o réznych rodzajach migracji (i procesach
im towarzyszgcych), statusie uchodzcy i innych
formach ochrony miedzynarodowej znajdziesz:
http://uchodzcy.info/infos/pojecia-i-definicje/
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Zmiana spoteczna

Al

Pomysty na dziatania spoteczne i
obywatelskie z roznymi grupami
wiekowymi i spotecznymi. Czesc z nich
zostata wykorzystana w ramach projektu
Polska Lab, czesc jest inspirowana
dziataniami. Dziatania skupiajg sie wokot
aktywnosci obywatelskiej mtodych ludzi

W miescie, jej praw oraz poszukiwania
tematow, inspiracji i sieci wsparcia.

KAZDY MA SWOJA MAPE
PRZEMYSL LAB

MAMY PRAWA
PRZEMYSL LAB

MIEJSKA SIEC ZALEZNOSCI
JAROCIN LAB



KAZDY MA SWOJA MAPE

Czyli jak dostrzec punkt widzenia innych i dowiedziec sie wiecej
o0 witasnej okolicy

= PRZEMYSL LAB

Przemysl to ponad 60-tysieczne miasto, w ktérym ponad
2 tysigce mieszkancéw stanowi mniejszos¢ ukrainska.
Dziata tutaj Zwigzek Ukraincow w Polsce (oddziat
w  Przemyslu), ktéry zgtosit sie jako partner lokalny
do programu Polska Lab - miejskiego laboratorium medialno-
obywatelskiego. Ukrainska i polska mtodziez mieszkajgca
w Przemyslu uczestniczyta w serii warsztatdow medialno-
obywatelskich. Podczas zaje¢ z animatorka Aniga mtodzi
ludzie szukali sposobdéw na to, jak opowiedzie¢ o swoim
miescie z réznych perspektyw. Gtéwnym narzedziem pracy
warsztatowej stata sie mapa Przemysla, na ktérej zaznaczali
samych siebie oraz wazne dla nich (czasem zwigzane
z jakims$ problemem) miejsca. Na mapie pojawiaty sie dziury
w chodnikach, oblodzona ktadka, pomnik Orlat Przemyskich,
ale tez nienawistne napisy na murach i tawka przy ukrainskiej
szkole, z ktdrej starsi mezczyzni komentujg wyglad uczennic
wychodzacych z budynku. Uczestnicy pogrupowali problemy
w kategorie i jednogtosnie zdecydowali, Zze zajma sie
tematami zwigzanymi z ksenofobig. Warsztat na podstawie
tych samych krokéw poprowadzono tez z grupg dorostych,
zwigzanych ze Zwiazkiem Ukraincéw, czesto rodzicow
mtodych biorgcych udziat w warsztacie. Mapy byty podobne,
w obu grupach wazna byta kwestia ksenofobii, jednak dzieci
bardziej wprost nazywaty problemy, o ktérych nie zawsze
opowiadajg rodzicom. Dorosli byli zaskoczeni dojrzatoscig
mtodych ludzi, a jednoczesdnie zrozumieli, Ze mozna i trzeba
Z nimi rozmawiac.

55



Dziatanie zostato zrealizowane przez:
Anna Dabrowska, Karolina Smigiel
Autorka tekstu: Joanna Mikulska

e czas: przygotowanie - 1 godz., realizacja - 3 godz.

* liczba osdéb: 1-2 animatordw, 10-20 uczestnikow

e co bedzie potrzebne: wyciete z papieru sylwetki
ludzikdéw, arkusze papieru A2, markery, flamastry, kredki,
post-ity, flipchart

* tagi: mtodziez, dzieci, seniorzy, dorosli, mapowanie,
tozsamos¢ lokalna, diagnoza lokalna, przestrzen
publiczna, historia, miasto

KROK 1: Integracja

Zadbajmy, aby osoby, z ktérymi bedziemy pracowad
nad mapami, poznaty sie i czuty sie ze soba swobodnie.
Mozemy zaproponowac déwiczenie: kazdy dostaje wycietg
z papieru sylwetke ludzika i opisuje go wtasnymi cechami lub
preferencjami, przyporzadkowujac je do réznych czesci ciata
ludzika, np. dokad lubie chodzi¢, o czym marze, co lubie jesé.

KROK 2: Rysowanie mapy

Rozdajemy uczestnikom po duzym arkuszu papieru, by
kazdy narysowat na nim swojg mape. W zaleznosci od tego,
jakie informacje sg nam potrzebne, bedzie to mapa okolicy,
miejscowosci, dzielnicy. Warto wprowadzi¢ ustalong legende
dla wszystkich (np. usmiech oznacza miejsce, ktore lubie,
a wykrzyknik to miejsce problematyczne), aby mapy byty
czytelniejsze i by tatwiej byto je porédwnywad. Zastandwmy
sie, jakie elementy powinna zawierac legenda, jakie informacje
sg nam potrzebne, czego chcemy sie dowiedzied.
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KROK 3: Analiza informacji

Prosimy uczestnikdw, aby samodzielnie zaprezentowali
mapy na forum grupy. Analizujgc dane, zwréémy uwage
na to, ze im bardziej informacje bazujg na indywidualnym
doswiadczeniu, tym sg bardziej wartosciowe. Ogdlniki nie
dadzg nam nowej wiedzy. Pytajmy o szczegdty i powody
umieszczenia konkretnych punktéw na mapie. Zaprosmy
cata grupe do =zadawania pytan. Zwréémy tez uwage
na sam sposob narysowania mapy: jakie kolory zostaty uzyte,
jaka kreska. To wszystko da nam petniejszy obraz tego, jak
autor lub autorka mapy postrzega otaczajaca przestrzen.
Informacje notujemy na post-itach.

KROK 4: Podsumowanie

Zebrane informacje grupujemy w kategorie. Zobaczmy,
czego mamy najwiecej, ktére informacje majg najsilniejszy
tadunek emocjonalny - to witasnie te sa szczegdlnie
wazne dla uczestnikdbw. Na zakonczenie <¢wiczenia
koniecznie zrobmy rundke podsumowujgca. Niech kazdy
powie, czego sie nowego dowiedziat, czy i dlaczego byto
to wazne doswiadczenie.

Mapy mozemy w formie wystawy pokazaé¢ innym
mieszkancom, a tym samym stworzy¢ okazje do rozmowy
o okolicy i réznych perspektywach.
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MAMY PRAWA

Warsztat wzmacniajgcy grupe mtodziezowa i rozszerzajacy jej
aktywistyczne dziatania.

= PRZEMYSL LAB

Autor: Jan Dabkowski

Gdy powstaje grupa mtodych aktywnych osdéb, ktére czuja,
ze ich lub innych prawa sa tamane, potrzebuje wsparcia
wiedzowego i narzedziowego do dalszych skutecznych
dziatan. Ten warsztat buduje podstawowg swiadomosé
prawng dotyczacag zobowigzan panstwa wobec obywateli
(w tym, a czasem szczegdlnie, niepetnoletnich), pokazuje
szereg mozliwych dziatan i wskazuje miejsca, gdzie mozna
sie zwroci¢ o wsparcie i pomoc.

e czas: przygotowanie - 1 godz,, realizacja - 2 godz.

e osoby: 1animator, 10-15 uczestnikow (liceum)

* o bedzie potrzebne: flipchart, flamastry, wydrukowana
Informacja 1i kartki z pytaniami

* tagi: prawa, mtodziez, mniejszosci, dziatania

KROK 1: Prawa mtodziezy

Zapytaj mtodziez, czy przystuguja jej jakie$ prawa. Jesli tak,
to jakie? Zapisuj pomysty na flipcharcie.
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Nastepnie podziel grupe na 3-5 podgrup/y i daj kazdej

do przeczytania wybrany wycinek dokumentéw polskich

lub miedzynarodowych, gwarantujgcych i opisujgcych ich

prawa jako dzieci, mtodziezy i obywateli (Informacja 1). Wraz

z materiatami rozdaj kartki z wydrukowanym tekstem:

*  Przeczytajcie otrzymane materiaty i wspdlnie sie
zastandwcie:

« jakie obszary zycia/tematy opisujg dokumenty?

* co naich podstawie mozna robi¢, czego sie domagacd, na
co reagowac?

e przed czym jestescie chronieni?

Przygotujcie sie do przekazania wnioskdw pozostatym

grupom.

KROK 2: Sprawy do rozwiagzania

Zapytaj grupe, na ile przeczytane prawa i informacje
byty jasne. Mozesz zapytad, jak grupa rozumie np. prawo
do godnosci (lub inne prawa, jesli zauwazysz, ze dla
kogos$ sa niejasne). Warto poswieci¢ chwile dyskusji na
temat tego i innych praw, bo niewiele jest takich okazji.
Zapytaj, jak przeczytane przed chwilg dokumenty majg sie
do rzeczywistos$ci - na ile uczestnicy warsztatu czuja, ze
te prawa sa przestrzegane, czy majg swobode realizacji
swoich potrzeb. Zapisz na flipcharcie obszary, konkretne
prawa czy wolnosci, ktére grupa uwaza za nierealizowane czy
nieprzestrzegane. Na poczatek sposrdd zapisanych tematow
wymagdajgcych dziatania niech‘grupa wybierze najwazhiejsze
- te, do ktérych chciataby sie odniesé. Niech kazdy zagtosuje
na temat, ktérym chciatby sie zajg¢ - mozna da¢ kazdemu
jeden gtos, kilka lub nieograniczong liczbe, sugerujac jednak,
zeby nie gtosowad na wszystko. Zajmijcie sie.tematem. lub
tematami, ktére zdobyty najwiecej gtoséw.

KROK 3: Przygotowanie dziatania

Przekaz grupie (lub podgrupom, jesli tematdw jest wiecej)
kartki z wydrukowanymi pytaniami;

« Jaki doktadnie problem chcecie rozwigzad?.Jakiej zmiany

oczekujecie? Na poczatek wybierzcie bardzo konkretng
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rzecz, nie zmiane systemowa!

Do kogo skierujecie dziatanie? Czy do spotecznosci
lokalnej, szkoty, stuzb, urzedu, medidw, politykow
samorzadowych czy parlamentarzystéw z regionu,
prezydenta miasta czy panstwa? Pamietajcie, zZe
reprezentanci panstwa polskiego maja obowigzek
chroni¢ wasze prawa.

Co chcecie osiggnagé? Pokazac¢ potrzeby, odczucia czy
spojrzenie na dany temat, zmieni¢ narracje dotyczaca
wybranego tematu, zwiekszy¢ swiadomos$é na dany
temat?

Jakimi metodami bedziecie sie postugiwac? Czy chcecie
przekazad informacje o niepokojacej sytuacji, probowac
wywrzec nacisk, okaza¢ wsparcie (podczas spotkania,
poprzez list, blog, petycje, zgtoszenie do strazy miejskiej,
na policje, do prokuratury czy innego odpowiedniego
urzedu, happening, akcje publiczng czy demonstracje),
zjednoczy¢ inne osoby wokdt sprawy, informowacd
o prawach i obowigzkach? Podczas osobistych spotkan
mozna poznac¢ perspektywe drugiej strony, podczas
atrakcyjnych akcji publicznych mozna zaangazowacd
wiele osob.

Czyjej pomocy potrzebujecie? Przyda wam sie wsparcie
- poszukajcie sprzymierzencéw od wybranego tematu:
pedagogdw, prawnikow (sa tacy, ktorzy doradzaja
bezptatnie), lokalnych liderow czy instytucji, jak Rzecznik
Praw Obywatelskich lub organizacji pozarzadowych
(polskich albo miedzynarodowych), a moze znanych
osob kultury, ktére wam doradzg i wzmocnig wasze
dziatania.

Etap planowanie moze sie odby¢ przy okazji jednego
dtuzszego spotkania albo moze by¢ podzielony na kilka
czesci, podczas ktorych osoby biorgce udziat w procesie,
sprawdzajg szanse na rdzne rozwigzania, kto moze byd
ich partnerem itd. Na koniec omdwcie pomysty/warianty
i wybierzecie jeden do realizacji. Sprobujcie pozyskac do tego
odpowiednio duzg wspierajgcg spotecznoscé, osobowosci lub
partnerow instytucjonalnych. Po kazdym etapie, oceniajcie,
na ile sytuacja wymaga korekty dalszych dziatan. Jesli cos
sie nie udaje, przeanalizujcie dlaczego i sprdobujcie jeszcze
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raz, w inny sposdb, przy uzyciu innych metod, narzedzi czy
partnerdéw.

Wiecej:

Do rozmowy o potrzebie i sposobach reagowania na przemoc
werbalng i fizyczng mozecie przeanalizowa¢ nastepujace
materiaty:

* Nieobojetnik antyprzemocowy
(http://solidarnizuchodzcami.pl/wp-content/
uploads/2015/10/Nieobojetnik.pdf)

*  Komiks 3Z - zobacz, zrozum, zareaguj (https://issuu.com/
stow.nomada/docs/komiks_3z)

Aby szczegdtowo poznaé prawa cztowieka, a takze
metody dziatan aktywistycznych i przyktady takich dziatan,
skorzystajcie z podrecznika Rady Europy ,Kompas” (polska
wersja: http://rownosc.info/bibliography/publication/
kompas-edukacja-o-prawach-czlowieka-w-pracy-z-modz
lub nowsza, angielska wersja: http:/www.coe.int/en/web/
compass).

Jesli grupa chce dziataé, ale brak jej pomystow czy inspiracji,
mozesz pokazac dwa kroétkie filmy Przemys/ to (https://vimeo.
com/207037171, hasto: polskalab_2) i Anonim (https://vimeo.
com/207008747, hasto: polskalab_1), mdéwigce o relacjach
pomiedzy Polakami a mniejszoscig ukrainsky. Zostaty
stworzone przez mtodziez z Przemysla - osoby z mniejszosci
ukrainskiej i Polaka - na podstawie ich doswiadczen
i przemyslen. Filmy sktaniajg do rozmowy o stereotypach,
uprzedzeniach i ich konsekwencjach dla spotecznosci.
Zobacz scenariusz Sasiedzi z mniejszosci.

INFORMACJA1
a. Konstytucja RP (fragmenty dotyczace praw
szczegdlnie waznych dla dzieci i mtodziezy)

Art. 5.

Rzeczpospolita Polska [..] zapewnia wolnosci i prawa
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cztowieka i obywatela oraz bezpieczenstwo obywateli [...].
Art. 30.

Przyrodzona i niezbywalna godnos$é¢ cztowieka stanowi
zrodto wolnosci i praw cztowieka i obywatela. Jest ona
nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem
witadz publicznych.

Art. 31.

Wolnos$¢ cztowieka podlega ochronie prawne;.

Kazdy jest obowigzany szanowac¢ wolnosci i prawa innych.
[..]

Art. 32.

Wszyscy sg wobec prawa rowni. Wszyscy majg prawo do
rownego traktowania przez wtadze publiczne.

Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zyciu politycznym,
spotecznym lub gospodarczym z jakiejkolwiek przyczyny.

Art. 35.
Rzeczpospolita Polska zapewnia obywatelom polskim
nalezacym do mniejszosci narodowych i etnicznych

wolnos¢ zachowania i rozwoju wtasnego jezyka, zachowania
obyczajoéw i tradycji oraz rozwoju wtasnej kultury.
Mniejszosci narodowe i etniczne majg prawo do tworzenia
witasnych instytucji edukacyjnych, kulturalnych i instytucji
stuzgcych ochronie tozsamoscireligijnej oraz do uczestnictwa
W rozstrzyganiu spraw dotyczacych ich tozsamosci
kulturowej.

Art. 40.

Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu,
nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu i karaniu.
Zakazuje sie stosowania kar cielesnych.

Art. 41.

Kazdemu zapewnia sie nietykalnos$¢ osobistg i wolnosc¢
osobista. [...]

Art. 42.

3. Kazdego uwaza sie za niewinnego, dopdki jego wina nie
zostanie stwierdzona prawomocnym wyrokiem sadu.

Art. 47.

Kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego,
rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania
0 swoim zyciu osobistym.

62



Art. 52.

Kazdemu zapewnia sie wolnos¢ poruszania sie po terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej oraz wyboru miejsca zamieszkania
i pobytu.

Kazdy moze swobodnie opuscic¢ terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej.

[.]

Obywatela polskiego nie mozna wydali¢ z kraju ani zakazad
mu powrotu do kraju.

Art. 54.

Kazdemu zapewnia sie wolnos$¢ wyrazania swoich poglagdéw
oraz pozyskiwania i rozpowszechniania informaciji. [...]

Art. 56.

Cudzoziemcy moga korzystac¢ z prawa azylu
w Rzeczypospolitej Polskiej na zasadach okreslonych
w ustawie.

Cudzoziemcowi, ktéry w Rzeczypospolitej Polskiej poszukuje
ochrony przed przesladowaniem, moze by¢ przyznany
status uchodzcy zgodnie z wigzacymi Rzeczpospolitg Polskg
umowami miedzynarodowymi.

Art. 57.

Kazdemu zapewnia sie wolnos$é organizowania pokojowych
zgromadzen i uczestniczenia w nich. Ograniczenie tej
wolnosci moze okresla¢ ustawa.

Art. 72.

1. Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka.
Kazdy ma prawo zgdaé¢ od organdéw witadzy publicznej
ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem
i demoralizacja. [...]

Art. 80.

Kazdy ma prawo wystgpienia, na zasadach okreslonych
w ustawie, do Rzecznika Praw Obywatelskich z wnioskiem
0 pomoc w ochronie swoich wolnosci lub praw naruszonych
przez organy wtadzy publicznej.

b. Miedzykulturowe dokumenty dotyczace praw
dzieci, mtodziezy i obywateli:
Prawa cztowieka spisane sg w Europejskiej Konwencji Praw
Cztowieka (Rady Europy) i Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka (Organizacji Narodow Zjednoczonych). Istnieje
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takze miedzynarodowa Konwencja o prawach dziecka

przyjeta przez ONZ. Wynikajgce z niej prawa dziecka,

podobnie jak prawa cztowieka, podzielone s wedtug
kategorii na prawa:

e osobiste, umozliwiajgce rozwdj dziecka. Sa to: prawo do
zycia, prawo do tozsamosci, prawo do rozwoju, prawo do
wychowania w rodzinie, prawo do wyrazania wtasnych
pogladow, prawo do informacji;

e polityczne Ilub publiczne, dzieki ktérym dziecko
wyraza swoje poglady i uczestniczy w zyciu swojej
grupy, spotecznosci, panstwa. Sg to prawa: prawo do
wyrazania wtasnych pogladoéw, prawo do uczestniczenia
w stowarzyszeniach;

e socjalne, ktére sg obowigzkami parnstwa i dorostych
do stworzenia odpowiednich warunkéw do rozwoju
umystowego i fizycznego dziecka. Sa to: prawo do
godnych warunkéw zycia i odpowiedniego poziomu
zycia, prawo do opieki zdrowotnej, prawo do odpoczynku;

e ekonomiczne, umozliwiajace dziecku przygotowywanie
sie do niezaleznosci materialnej od innych.
Najwazniejszym jest prawo do nauki; ponadto ochrona
prawa pracy podejmowanej, czy to w ramach obowigzku
nauki czy wakacyjnego zarobku.

(Zobacz wiecej: https://brpd.gov.pl/prawa-dziecka)

c. Miedzynarodowe strategie dotyczgce mtodziezy:
Strategia Unii Europejskiej dotyczgaca miodziezy zaktada
m.in., ze mtodzi ludzie aktywnie biorg udziat w dziataniach
spotecznych, a rzady panstw cztonkowskich jak Polska
powinny ich stucha¢ i bra¢ pod uwage ich propozycje
dotyczace przygotowywania, wprowadzania i oceniania
strategii i dziatan, szczegdlnie tych zwigzanych z edukacja,
zdrowiem i dobrobytem. Caty system panstwowy powinien
zapobiegaé¢ wykluczeniu (zobacz wiecej: https://ec.europa.
eu/youth/policy/youth-strategy_en).

Priorytetami Rady Europy dotyczacymi polityki mtodziezowej

s m.in.:

e zapewnienie mtodziezy petni praw cztowieka i godnosci,
a takze zaangazowanie mtodych osdb w ten temat;

e zapewnienie rdédwnych szans na udziat wszystkich
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mtodych ludzi we wszystkich dziedzinach codziennego

zycia;

* wspieranie mtodych ludzi do promowania w zyciu
codziennym réznorodnosci kulturowej, dialogu
miedzykulturowego i wspdtpracy;

* zapobieganie i przeciwdziatanie wszelkim formom

dyskryminacji na jakiejkolwiek podstawie;

* wspieranie inicjatyw mtodziezowych w zapobieganiu
konfliktom i zarzadzaniu konfliktami, a takze
pokonfliktowemu pojednaniu przez narzedzia dialogu
miedzykulturowego, witacznie z jego religijnymi
wymiarami;

* wspieranie integracji wykluczonej mtodziezy.

(Zobacz wiecej: http://www.coe.int/en/web/youth/

agenda-2020)

W razie pracy z mniejszosciami narodowymi i etnicznymi lub

na ich temat mozna skorzystac z:

d. Ustawa o mniejszosciach narodowych i etnicznych
oraz o jezyku regionalnym (fragmenty):

Art. 4.

1. Kazda osoba nalezgca do mniejszosci ma prawo
do swobodnej decyzji o traktowaniu jej jako osoby
nalezacej badz tez nienalezacej do mniejszosci, a wybor
taki lub korzystanie ze zwigzanych z tym wyborem
praw nie pocigga za soba jakichkolwiek niekorzystnych
skutkdw.

Art. 5.

1. Zabrania sie stosowania s$rodkéw majgcych na celu
asymilacje oséb nalezacych do mniejszosci, jezeli srodki
te sa stosowane wbrew ich woli.

Art. 6.

1.  Zabrania sie dyskryminacji wynikajgcej z przynaleznosci
do mniejszosci.

2. Organy wtadzy publicznej sg obowigzane podejmowacd
odpowiednie $rodki w celu:

* popierania petnej i rzeczywistej rownosci w sferze
zycia ekonomicznego, spotecznego, politycznego
i kulturalnego pomiedzy osobami nalezagcymi do
mniejszosci a osobami nalezacymi do wiekszosci;
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* ochrony osoéb, ktoére sg obiektem dyskryminacji, wrogosci
lub przemocy, bedacych skutkiem ich przynaleznosci do

mniejszosci;
* umacniania dialogu miedzykulturowego.
Art. 7.

1.  Osoby nalezgce do mniejszosci majg prawo do uzywania
i pisowni swoich imion i nazwisk zgodnie z zasadami
pisownijezyka mniejszosci, w szczegdlnosci do rejestracji
w aktach stanu cywilnego i dokumentach tozsamosci.

Art. 8.

Osoby nalezace do mniejszosci majg w szczegdlnosci prawo

do:

1. swobodnego postugiwania sie jezykiem mniejszosci
w zyciu prywatnym i publicznie;

2. rozpowszechniania i wymiany informacji w jezyku
mniejszosci;

3. zamieszczania w jezyku mniejszosci informacji
o charakterze prywatnym;

4. nauki jezyka mniejszosci lub w jezyku mniejszosci.

Art. 18.

1.  Organy wtadzy publicznej sg obowigzane podejmowac
odpowiednie srodki w celu wspierania:

e dziatalnosci zmierzajgcej do ochrony, zachowania
i rozwoju tozsamosci kulturowej mniejszosci;

* integracji obywatelskiej i spotecznej.

Art. 22.

1. Do zadan wojewody nalezy:

e koordynowanie na obszarze wojewddztwa dziatan
organdw administracji rzgdowej, realizujgcych zadania
na rzecz mniejszosci;

* podejmowanie dziatan na rzecz respektowania praw
mniejszosci i przeciwdziatanie naruszaniu tych praw
i dyskryminacji oséb nalezacych do mniejszosci;

* podejmowanie dziatan na rzecz rozwigzywania
problemdw mniejszosci;

Informacje o réznych rodzajach migracji (i procesach im
towarzyszagcych), statusie uchodzcy i innych formach
ochrony miedzynarodowej znajdziesz: http://uchodzcy.info/

infos/pojecia-i-definicje/
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MIEJSKA SIEC POTRZEB

Czyli jak pokazac¢ mieszkaricom nasze dziatania i pomysty
na zmiany

=
= JAROCIN LAB

Jarocin to okoto 30-tysieczne miasto, ponad godzine drogi
od Poznania, styngce z legendarnego festiwalu. Podczas
wakacji mtodzi ludzie z Jarocina uczestniczyli w serii
warsztatdw zwigzanych z projektowaniem i promowaniem
miejsc przyjaznych mtodziezy, ktérych dotad w miescie
brakuje. Na zakonczenie dziatan wspdlnie z animatorka
Agnieszka i przedstawicielka Fundacji Ogrod Marzen dzielili
sie refleksjami i wrazeniami dotyczacymi catotygodniowej
pracy. Potem zaplanowali i zorganizowali w przestrzeni
publicznej akcje: ze sznurka zbudowali sie¢-pajeczyne, ktora
oplotta fragment jarocinskiego rynku, ustawili mikrofon
i zapraszali do dzielenia sie wspomnieniami. Instalacja
przyciggata przechodnidw, zachecata do wtaczenia sie do
zabawy. Bardzo aktywne okazaty sie dzieci, ktére bujaty
siecig i tanczyty oraz mtodzi, ktérzy spontanicznie przyszli
zaprezentowad¢ swoje talenty taneczne i gimnastyczne.
Wszyscy zainteresowani dostawali naklejki z adresem strony
internetowej prezentujacej pomysty wypracowane podczas
wczesniejszych warsztatéw. Dodatkowo akcja zainspirowata
mtodych ludzi do kolejnych wspdlnych dziatarh w miescie.

Dziatanie zostato zrealizowane przez:

Agnieszka Chlebowska
Autorka tekstu: Agnieszka Chlebowska
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e czas: przygotowanie - 6 godz., realizacja - 2 godz.

* liczba oséb: 2 animatordw, 10-30 uczestnikow

* O bedzie potrzebne: duze arkusze papieru, kolorowe
flamastry, kilkadziesigt metréw kolorowego sznurka, ew.
sprzet do odtwarzania muzyki i nagtosnienia,
naklejki/ulotki

* tagi: dorosli, dzieci, mtodziez, przysztosc, promocja,
przestrzen publiczna, integracja, sasiedztwo

KROK 1: Tworzenie map

Dzielimy sie na kilkuosobowe zespoty. Kazda grupa dostaje
duzy arkusz papieru, na ktérym rysuje mape miejscowosci/
okolicy i zaznacza atrakcyjne i charakterystyczne miejsca
- te, ktére warto pokazac¢ przyjezdnym. Rozmawiamy
o tym, czym kierowali sie przy wyborze. Nastepnie prosimy
uczestnikdw, by na swoje mapy naniesli miejsca, w ktorych
chetnie spedzajg czas. Sprawdzamy, czy i na ile pokrywaja
sie z punktami, ktére wydajg nam sie atrakcyjne turystycznie.
Zastanowmy sie, z czego wynikajg rozbieznosci. Wybieramy
miejsce do dziatan: tgczace rézne potrzeby uzytkownikdw,
lubiane przez nas i chetnie odwiedzane przez inne grupy
mieszkancow.

KROK 2: Sznurkowa siec i przygotowania

Uczestnicy tworza ze sznurka instalacje - metafore miejsca,
w ktérym czuja sie najlepiej. Rozmawiamy o wrazeniach,
dopytujemy o szczegodty. Idziemy do wybranego wczesniej
miejsca, zastanawiamy sie, ktdore elementy przestrzeni moga
stac sie czesciami sieci (np. donice, drzewa, kosze na smieci).
Wybieramy date i godzine naszej akcji w zaleznosci od tego,
czy zalezy nam na zwrdceniu uwagi osdb, ktérzy przechodzg
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przez to miejsce, idgc do pracy/szkoty, czy raczej na udziale
niedzielnych spacerowiczéw. Pomys$imy o dodatkowych
atrakcjach: moze to by¢ rodzaj sceny, z ktérej bedziemy
zapraszac¢ do udziatu, przygotujmy naklejki/ulotki z trescia,
ktorg chcemy przekazac.

KROK 3: Akcja w przestrzeni publicznej

Wybranego dnia montujemy instalacje i zachecamy
przechodnidow do dotaczania sie do naszej sieci poprzez
przywigzywanie kolejnych kawatkoéw sznurka, do rozmow
o sposobach korzystania z dostepnych miejsc, wspomnien
i zabawy. Warto zrobi¢ fotograficzng dokumentacje
wydarzenia, ktéra potem mozemy pokazac¢ w internecie lub
w naszej instytucji w formie matej wystawy.

Sie¢-pajeczyne mozna stworzy¢ z innych elementdw, sznurek
mozna zastapi¢ krzestami, poduchami. Najwazniejsze jest
stworzenie inspirujgcej przestrzeni tgczacej rézne potrzeby
jej uzytkownikow.
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organizatorzy

TOWARZYSTWO INICJATYW TWORCZYCH ,e”

— \WWW.e.0rd.pl

Od 2002 roku realizujemy projekty spoteczno-kulturalne
w catej Polsce. Produkujemy projekty artystyczne
i spoteczne. Szkolimy, przyznajemy dotacje, wydajemy
ksigzki. Tworzymy i promujemy nowe modele dziatania
w sferze kultury. Prowadzimy projekty, ktdére wynikaja
z naszych pasji i obserwacji swiata. Jestesmy wierni
waznym dla nas wartosciom: autentycznosci, wysokiej
jakosci propozycji i czerpaniu satysfakcji z naszych dziatan.
Mamy sie¢ animatoréow kultury w catym kraju, stabilnych
partneréw, doswiadczenie i umiejetnosci, ktére pozwalajg
nam eksperymentowad, wyznaczaé¢ nowe trendy i wdrazac
odwazne projekty. Nasze cele realizujemy w ramach trzech
linii programowych:

SPOLDZIELNIA MtODYCH TWORCOW to alternatywne
studio produkcyjne, w ktérym stwarzamy warunki do rozwoju
mtodym twoércom. Dziatamy wedtug zasady: ,od pomystu
do realizacji”. Organizujemy warsztaty, wystawy, otwarte
pokazy, przeglady portfolio, produkujemy pierwsze filmy
i projekty fotograficzne (,,Polska.doc”, ,,Przedszkole Filmowe”,
JVideonotacje”, ,Fotoprezentacje”, ,Migawki’). Premujemy
mtoda tworczosé dokumentalng w Polsce i zagranica.

OBYWATELE DZIALAJA to laboratorium ° projektéw
spoteczno-kulturalnych. Umozliwiamy animatorom
realizacje wtasnych przedsiewzie¢ na skale dzielnicy, miasta,
regionu czy catego kraju. Realizujemy programy. dotacyjne
i mikrodotacyjne (,,Seniorzy-w akcji”, s,Mtodzi Menedzerowie
Kultury”, ,Laboratorium Animatorni*, L2Animator
in Residence”). By wspierac¢ lokalnych liderdow, stwdrzylismy
sie¢ Latajacych Animatorow Kultury, "ktéra zrzesza
doswiadczonych treneréw z catego kraju.
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OTWARTY SEKTOR KULTURY to think thank tworzacy
nowe rozwigzania dla kultury (,Zoom na domy
kultury”, ,Laboratorium Zmiany”). Prowadzimy projekty
partycypacyjne angazujace pracownikow sektora
kultury, mieszkancéw, badaczy i samorzady Ilokalne
w zycie publiczne. Razem z nimi wypracowujemy nowe
strategie dziatann dla istniejgcych instytucji kultury (domy
kultury, biblioteki, uniwersytety Il wieku). Towarzyszymy
im w procesie wprowadzania zmiany.

Z naszych dziatan skorzystato juz ponad 60 000 osdéb
w catej Polsce.

FUNDACJA EVENS

- Www.evensfoundation.be

Wspiera projekty promujgce harmonijne wspodtistnienie
obywateli i panstw zjednoczonej Europy. W ramach swojego
wieloletniego programu ,Media” Fundacja Evens inicjuje
dziatania majace na celu rozwijanie umiejetnosci korzystania
z medidw - poprzez podnoszenie krytycznej swiadomosci,
ktdora wskazuje na zrozumienie i Swiadomosc¢ kulturowa, oraz
poprzez zachecanie do twdérczego wykorzystania mediow.
W ten sposdb Fundacja przyczynia sie do wychowywania
Swiadomych, aktywnych i odpowiedzialnych obywateli.

Fundacja Evens pragnie pobudza¢ dziatania ukierunkowane
na zwiekszenie umiejetnosci korzystania z mediéw w Europie
- gtdwnie poprzez podniesienie krytycznego myslenia
o mediach oraz promowanie kreatywnosci medialnej, ktore
razem przyczyniajg sie do uksztattowania swiadomych,
aktywnych i odpowiedzialnych obywateli. Zgadzajac sie
z opinig Komisji Europejskiej, ktdra uwaza edukacje medialng
za ,niezmiernie istotny czynnik aktywnego obywatelstwa
w dzisiejszym spoteczenstwie informacyjnym, podobnie
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jak umiejetnos$¢ czytania i pisania na poczatku XX wieku”,
Fundacja inicjuje i wspiera lokalne i miedzynarodowe
projekty ktére przyczyniajg sie do podniesienia poziomu
kompetencji medialnych obywateli UE. Do najwazniejszych
projektow fundacji nalezg cykl ,Train-the-Trainer”, Nagroda
w dziedzinie Edukacji Medialnej, przyznawana co 2 lata,
magazyn ,Media Literacy in Europe” oraz Media Meets
Literacy - seria miedzynarodowych seminariéw i konferencji.
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polska lab

Projekt zorganizowany wspodlnie przez:

Partnerzy lokalni:

Koordynacja projektu i koncepcja publikacji: Karolina Smigiel
Superwizja projektu: Zuzanna Sikorska-Borowska, Dorota Borodaj
Fundacja Evens: Joanna Krawczyk

Koordynacja lokalna projektu: Beata Frgckowiak-Piotrowicz
(Jarocin Lab), Ihor Horkiv (Przemysl Lab)

Dziekujemy za wsparcie i pomoc w realizacji projektu:
Anna Dabrowska, Joanna Grabarczyk, Marta Strézycka, Bartek
Zmuda, Katarzyna Wala, Jan Dabkowski, Joanna Mikulska, Bartek

Lis, Dagmara Gortych, Agnieszka Chlebowska, Sylwia Zétkiewska,
Marta Biatek-Graczyk

Redakcja publikacji: Urszula Engelmayer
Korekta publikacii: Lidia Scibek

www.polskalab.e.org.pl

Publikacja udostepniona jest na licencji Creative Commons Uznanie
autorstwa - Uzycie niekomercyjne 3.0 Polska (CC-BY-NC 3.0 PL).






praga lab
2013-2014

Laboratorium tworzenia
opowiesci o dzielnicy za
pomocg nowych medidw,

fotografii, filmu, dzwiekow

i archiwaliow.

warszawa lab
2014-2015

Multimedialny projekt,
w ktérym film, fotografia

i nowe media stuzg do
odkrywania i zmieniania
Warszawy - co pamieta

miasto?, kto zmienia miasto?
kto buduje miasto?
kim sg warszawiacy?

polska lab
2016-2017

PRZEMYSL LAB

Laboratorium medialne
wokot tematu tozsamosci
zrealizowane z mtodziezg
z mniejszosci ukrainskiej i
przez Zwigzek Ukraincéw

w Polsce. Tematem
byty nasilajgce sie ataki

ksenofobiczne w Przemyslu.

Mtodzi zrealizowali filmy
pokazujace, jak czuja sie
W swoim miescie.

JAROCIN LAB

Laboratorium medialne
wokdt tematu miejsca
spotkan mtodych ludzi
w Jarocinie zrealizowane
wspdlnie z Fundacja
Ogroéd Marzen. Mtodzi
stworzyli projekt miejsca
spotkan, kampanie
medialng z wykorzystaniem
multimediow i akcje
spoteczna promujgce
ich pomysty.

EDUKACJA MEDIALNA | NOWE MEDIA
NOWE TECHNOLOGIE
EDUKACJA OBYWATELSKA | ZMIANA SPOLECZNA
MtODZIEZ | ORGANIZACJE | MIASTO
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